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Wandergenuss Teneriffa 
 
Termine, Reiseleitung 
22.11. – 29.11.2025 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Daniel Zenger 
 
Kosten 
Fr. 2‘190.-, pauschal, ohne Flug 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
 
Informationen zur Destination  

 
Teneriffa  
Teneriffa ist mit gut 2000km2 die grösste und mit 1 Mio. Einwohnern die 
bevölkerungsreichste Insel der Kanaren.  
Teneriffa ist wie alle Kanaren-Inseln vulkanischen Ursprungs. Der Pico del Teide ist 
mit stolzen 3718m die höchste Erhebung Spaniens. Die gewaltige, 16km 
durchmessende, mondähnliche Kraterlandschaft der Caldera bildet das Herzstück der 
Insel.  
 
Vielseitige  Wanderungen 
Durch unterschiedliche Höhenlagen und klimatische Bedingungen besitzt Teneriffa 
mehrere völlig unterschiedliche Vegetationszonen. In Kombination mit den 
zahlreichen verschiedenartigen Landschaftsformen bietet die Insel höchst spannende 
und äusserst vielseitige Wanderungen in einer Bilderbuchlandschaft.  
 
Wir sind in den drei Gebirgen der Insel unterwegs: Teno im Westen, Anaga im Osten 
und in der Mondlandschaft der Caldera des Teide im Zentrum der Insel. Die 
Wanderungen und Landschaft sind in ihrer Charakteristik äusserst verschieden und 
abwechslungsreich: Vulkanismus, herrliche Felsformationen, Kieferwälder, tief 
eingeschnittene Täler, kräftige Vegetation, fantastische Küsten, authentische Dörfer 
– verbunden mit faszinierenden Blicken auf den Atlantik. 
 
 

Kosten und Leistungen  

 
Kosten pauschal, ohne Flug:  Fr. 2’190.- 
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Buchung und Kosten Flug 
Der Flug wird gebucht, sobald die Reisedurchführung garantiert ist. Die effektiven 
Flug-Kosten werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.  
Mögliche Flugkosten (Stand 2025):  ca. Fr. 750.- 

 

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen: 
- Schweizer Reiseleitung 
- myclimate klimaneutrale CO2-Kompensation für Flug (ca. Fr. 35.-) 
- sämtliche Transfers auf Teneriffa 
- sämtliche Übernachtungen im Hotel, Basis Doppelzimmer, Frühstück 
   4 Übernachtungen in Garachico, in Pension  
   3 Übernachtungen in Santa Úrsula, in Appartement-Anlage  
- 7 Nachtessen in Restaurants 
- Beantragung persönliche Besteigungsbewilligung Pico del Teide (solange  
   Kontingent verfügbar) 
 
Im Pauschalpreis nicht inbegriffen sind: 
- Flüge Zürich/Basel - Teneriffa Süd retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen   
- Getränke  
- Lunch und Zwischenverpflegung 
- allfällige Eintritte und Aktivitäten ausserhalb des Programms 
- Zuschlag für Einzelzimmer in Pension (4 Nächte, Fr. 245.-) 
- Zuschlag für Einzelzimmer in Appartement-Anlage (3 Nächte, Fr. 130.-) 
- Kosten für persönliches Übergepäck 
- Kosten für gewünschte Sitzplatzreservierung Hin- und Rückflug 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhältnisbedingter  
   Programmänderungen  
 
Muss die Reise wegen behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen 
Quarantäne bei Anreise oder Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich 
behindern) abgesagt werden, tragen die Teilnehmenden nur die Kosten des bereits 
gebuchten Fluges. 
 
 
Reiseverlauf 

Programmänderungen vorbehalten. 
 
1. Tag:  Hinflug 
Direktflug nach Teneriffa Süd. Fahrt mit Mietbus/Mietauto zu unserem Hotel in 
Garachico. Flug ca. 4.5h, Fahrzeit ca. 1.5h.  
 
2. bis 4. Tag:  Teno-Gebirge und Caldera del Teide  
Wanderungen in unterschiedlichsten Landschaften im Teno-Gebirge und in der 
Caldera del Teide. 
 
5. bis 7. Tag:  Anaga-Gebirge und Caldera del Teide 
Standortwechsel (Fahrzeit ca. 45 min.) von Garachico nach Santa Úrsula. 
Wanderungen in unterschiedlichsten Landschaften im Anaga-Gebirge und in der 
Caldera del Teide. 
 
8. Tag:  Rückflug und Heimreise 
Transfer mit Mietbus/Mietauto von Santa Úrsula zum Flughafen Teneriffa Süd, 
Fahrzeit ca. 1.5h. Rückflug in die Schweiz, ca. 4.5h. Individuelle Heimreise. 
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Wanderungen 
Die nachfolgend beschriebenen Wanderungen sollen eine Idee der vielen 
Wandermöglichkeiten geben. Die Reihenfolge kann variieren bzw. durch ähnliche 
Wanderungen ersetzt werden. 
 
Über den Risco-Weg zum westlichsten Zipfel der Insel 
Spektakulärer Aufstieg in faszinierenden Felsformationen zu einem 600m hohen 
Aussichtsgipfel mit wunderbarem Panorama über die Nordküste. Abstieg über kaum 
begangenen, teilweise überwachsenen Pfad in wunderbarer, exotisch anmutender 
Landschaft mit herrlichem Blick über den Atlantik. 
Fahrzeit ca. 0.5h, Auf- und Abstieg ca. 700m, Gehzeit ca. 5h. 
 
Panorama-Wanderung über den Risco Verde 1318m 
Vom schmucken Dorf Masca starten wir zu einer sehr abwechslungsreichen 
Wanderung durch wechselnde Vegetation und mit zunehmend grossartigen 
Tiefblicken in die wilden Barrancas der Südwest-Küste zum markanten Gipfel des 
Risco Verte. Fantastische Rundumsicht. Abstieg auf gutem Weg nach Santiage del 
Teide. 
Fahrzeit ca. 2h, Gehzeit 4-5h, Aufstieg 800m, Abstieg 400m. 
 
Besteigung der Montaña de Guajara 2718m 
Abwechslungsreiche Rundwanderung am südlichen Kraterrand der Caldera del Teide 
mit der Besteigung der Montaña de Guajara. Grandiose Blicke auf die Mondlandschaft 
der Caldera, auf wunderbare Felsformationen, auf die Südküste und zum mächtigen, 
direkt vor uns stehenden Kegel des Teide. 
Fahrzeit 2.5-3h, Auf- und Abstieg ca. 650m, Gehzeit ca. 4.5h. 
 
Grandiose Rundtour über Punta del Hidalgo 
Landschaftlich abwechslungsreiche Wanderung über der steilen Nordküste und in 
einem wilden Tal. Aufstieg über dem Barranco del Río nach Chinamada.  
Fahrzeit ca. 2h, Auf- und Abstieg ca. 700m, Gehzeit ca. 4-5h. 
 
Panorama-Rundtour über der Nordküste des Anaga-Gebirges  
Herrliche landschaftliche Eindrücke zwischen Afur und Taganana, mit kurzweiligem 
Abstieg nach Taganana, schönem Höhenweg über der Nordküste und landschaftlich 
spannendem Aufstieg nach Afur. 
Fahrzeit ca. 2.5h, Auf- und Abstieg ca. 800m, Gehzeit ca. 4.5h. 
 
Pico del Teide 3718m 
Aufstieg über die Ostseite des Teide, mit spektakulärem Blick auf die Mondlandschaft 
der Caldera und den östlichen Teil der Insel. Der Weg führt uns über das Refugio de 
Altavista und die Cueva del Hielo zur Bergstation der Seilbahn auf 3550m. Aufstieg 
1200m, ca. 5-6h. Weiteraufstieg zum Gipfel des Pico del Teide*, Aufstieg 170m, ca. 
1h. Abstieg zur Bergstation und Rückfahrt mit der Seilbahn zur Strasse. Fahrzeit ca. 
2.5h. 
Die Besteigung der letzten 160m des Teide-Gipfels ist kontingentiert. Die persönliche 
Besteigungs-Bewilligung kann erst nach Anmeldung mit Name und ID-oder Pass-Nr. 
beantragt werden. Eine sehr frühe Anmeldung ist deshalb wärmstens empfohlen.  
Die Teide-Besteigung ist aber auch ohne den obersten Teil sehr lohnenswert. 
 
Wilde Südostküste 
Anspruchsvolle Rundwanderung von Igueste zur Playa del Antequera mit 
wunderbaren landschaftliche Eindrücken und herrlichem Meerblick am 
abgeschiedenen Südostzipfel der Insel. Nach der Wanderung, Bad an der Playa de las 
Teresitas. Fahrzeit ca. 2.5h Auf- und Abstieg 950m, Gehzeit 5-6h. 
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Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 

Gesundheit 
Voraussetzung für diese Reise ist eine gute Gesundheit. 
 

Konditionelle Anforderungen 
Anspruchsvolle Wanderungen mit Gehzeiten von 5 bis 6h pro Tag auf steinigen Wegen 
in angenehmem Tourentempo mit leichtem Tagesrucksack. Das Tempo entspricht den 
Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 300Höhenmeter 
im Aufstieg. 
 
Technische Anforderungen 
Die Wanderungen erfolgen auf meist guten, teilweise sehr steinigen Wegen oder 
Wegspuren. Kürzere Abschnitte sind steil, kurze Wegstücke sind ausgesetzt. Eine sehr 
gute Trittsicherheit im Auf- und Abstieg ist Voraussetzung (SAC T3). 
 
Lenkung Personenwagen 
Wir sind während der ganzen Reise in einem eigenen Kleinbus unterwegs. Falls die 
Teilnehmerzahl 7 Personen übersteigt, mieten wir einen zusätzlichen 
Personenwagen. Voraussetzung dafür ist die Bereitschaft von 1 bis 2 Teilnehmenden, 
diesen Personenwagen zu lenken. 
 
 
Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 
 
Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich sehr früh* – möglichst bis 3 Monate vor Abreise - anzumelden. 
 

*Die Besteigung der letzten 160m des Teide-Gipfels ist kontingentiert. Die 
persönliche Besteigungs-Bewilligung kann erst nach Anmeldung mit Name und ID-
oder Pass-Nr. beantragt werden. Die Kontingente sind oft Wochen bis Monate im 
Voraus ausgeschöpft. Eine sehr frühe Anmeldung empfehlen wir deshalb wärmstens.  
 

Die Teide-Besteigung ist aber auch ohne den obersten Teil sehr lohnenswert. 
 
Anmeldebestätigung, Anzahlung, Zahlung 

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. 
Nach der Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1‘000.- fällig. 30 Tage vor 
Reisebeginn ist der gesamte Pauschalpreis fällig. 
 
Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 
Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die 
Benutzungs- und Datenschutzbestimmungen.  
Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende 
Annullierungskosten in Rechnung gestellt: 
Flug: 
- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten 
Kosten pauschal ohne Flug: 
- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises 
- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises 
- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises 
- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises 
- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises 
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Erforderliche Reisedokumente 
Gültige Identitätskarte oder gültiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist 
verantwortlich für die verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise 
erforderlichen gesundheitlichen Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.). 
 
Reiseunterlagen  
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen,  eine 
detaillierte Ausrüstungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und 
Teilnehmerliste. 
 
Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persönliche und genügende Impfschutz 
liegt in der Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-
Impfschutz. 
 
Versicherung 
Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Bitte überprüfen Sie Ihren Versicherungsschutz für das betreffende Land. Wir 
empfehlen eine ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten 
vor Ort), Such-/ Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 
Medizinische Versorgung 

Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die 
Reiseleitung das notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene nach aktuellen 
Kenntnissen zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 
Programmänderungen 
Bei dieser Reise muss trotz sorgfältiger Vorbereitung mit Programmänderungen durch 
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese können wetterbedingt oder 
durch kurzfristige Änderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer 
Entscheide oder gesundheitlicher Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In 
jedem Fall versuchen wir das Reiseprogramm im Rahmen des Verantwortbaren 
durchzuführen oder, wenn nicht möglich, ein gleichwertiges Ersatzprogramm zu 
organisieren. 
 
 
Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 
 
Wetter und Klima 
Teneriffa wird durch ein subtropisches Klima geprägt. Die südliche Lage und der kalte 
Kanarenstrom sorgen für ein ganzjähriges, mildes, ausgeglichenes Klima mit viel 
Sonne, wenig Regen und mit sehr angenehmen Durchschnittstemperaturen - 
Dezember bis April von 20 bis 22°, Mai bis November von 23 bis 26° C. 
Teneriffa liegt im Einflussbereich der Passatwinde. Die feuchten Luftmassen steigen 
an den Berghängen hoch und sorgen an den Nordhängen für Niederschläge, meist in 
Form von Nebel oder Nieselregen. Die Insel ist daher klimatisch zweigeteilt in den 
feuchteren Norden und den trockeneren Süden. 
 
Ausrüstung 
Die benötigte Ausrüstung entspricht jenen von Bergwanderungen bei uns in den 
Alpen, mit festen, hohen (über Knöchel reichenden) Wander-/Trekking-Schuhen mit 
guter Profilgummisohle. Die detaillierte Ausrüstungsliste wird mit den 
Teilnehmerinformationen zugesandt. 
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Unterkunft 
Durch die Grösse der Insel bedingt wohnen wir für je drei bis vier Nächte an zwei 
Standorten:  
 

Wenige Meter von der Küste entfernt, sind wir in einem sympathischen, familiären 
Hotel in Garachico, einem authentischen Dorf an der Nord-Küste im Westen der Insel. 
 

Im Nordwesten Teneriffas, abseits der grossen Touristenströme in Santa Úrsula liegt 
die ruhige Appartement-Anlage mit Garten und eigenem Swimming-Pool. 
 
Verpflegung 
Wir frühstücken jeweils in unserer Unterkunft. Das Abendessen gönnen wir uns in 
einem der umliegenden Restaurants mit kanarischer und internationaler Küche. 
Für Lunch und Zwischenverpflegung sind die Teilnehmenden wegen individueller 
Vorlieben selber besorgt. Sie können vor Ort eingekauft werden. 
 
 
Steffisburg, 12. August 2025 
 

 


