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Wanderreise Liparische Inseln 

 
Termine, Reiseleitung 
09.04. – 19.04.2026 / 11 Tage / max. 12 Teilnehmende / Rafaela Bregy 
16.04. – 26.04.2026 / 11 Tage / max. 12 Teilnehmende / Brigitte Brehm 
23.04. – 03.05.2026 / 11 Tage / max. 12 Teilnehmende / Miriam Degen 
10.09. – 20.09.2026 / 11 Tage / max. 12 Teilnehmende / Miriam Degen 
 
Kosten 
Fr. 2‘590.-, pauschal, ohne Flug 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
 
Informationen zur Destination 
 
Die „sieben Schönheiten im Tyrrhenischen Meer“ 
Die faszinierend schöne Natur  der sieben Liparischen Inseln ist geprägt durch den eigenen 
Charakter jeder einzelnen Insel, durch ihre Ursprünglichkeit und durch die riesigen Gegensätze mit 
völlig unterschiedlichen Vegetationen: 
 
Faszinierende Landschaften mit einem grossen Blumen- und Pflanzenreichtum, Buschwälder, karge 
Vulkanlandschaften, wunderschöne Grotten, kristallklares Meer, oft nur zu Fuss zugängliche kleine 
Buchten, warme Quellen und ganz speziell der Feuer und Asche speiende Vulkan Stromboli. 
 
Die UNESCO hat die Liparen aufgrund der „einzigartigen Naturlandschaften, deren Untergang ein 
unersetzlicher Verlust für die gesamte Menschheit wäre“ in ihre Liste des Weltnaturerbes 
aufgenommen. 
 
Grossartiges Wanderparadies 
Die Liparen, auch Äolische Inseln genannt, sind ein grossartiges Wanderparadies. Die Wege sind 
sehr unterschiedlich ausgebaut und meist kaum beschildert. Auf alten, teilweise gepflasterten 
Ziegen- und Maultierpfaden, auf teilweise guten, teilweise auch bereits verwachsenen Fusswegen 
durchstreifen wir die Inseln, praktisch immer mit Sichtkontakt zum Meer und auf die eine oder 
andere Nachbarinsel. 
 
Unsere Routen führen uns einmal hoch, einmal wieder sehr nahe über der Küste vorbei, zeigen uns 
so manch wunderschöne Bucht oder führen uns von einem Ufer quer durch die Insel auf die andere 
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Seite, verbunden mit wunderbaren Nah- und Fernsichten und mediterranen Düften. 
 
Bootsfahrten 
Von unserem festen Standort aus – einem komfortablen, familiären Hotel im malerischen 
Städtchen Lipari – steuern wir täglich mit einem Linienschiff oder mit einem gecharterten Boot 
eine andere Insel und ein neues Ziel an. Diese Bootsfahrten allein sind ein besonderes 
Reiseerlebnis. 
 
Vulkanbesteigungen 
Auf dieser Reise werden wir auch den einen oder andern Vulkan besteigen, um einen Kraterrand 
wandern, die schwefelbehangene Luft einatmen, dampfende Fumarolen bestaunen und teilweise 
auf einer andern Route wieder zur Küste absteigen. Einer der Höhepunkte dieser Reise wird der von 
einem Vulkanführer begleitete Aufstieg am Stromboli und das Erleben der feurigen Ausstösse bei 
Dämmerung und Nacht sein! 
 
Reisen im Herbst 
Im Herbst blühen naturgemäss weniger Blumen. Dafür laden das kristallklare Meerwasser und das 
milde Mittelmeerklima nach der einen oder anderen Wanderung zum Baden und Entspannen ein 
und geben jedem Tag eine spezielle Note! 
 
 
Kosten und Leistungen 
 
Kosten pauschal, ohne Flug:  Fr. 2’590.- 
 
Buchung und Kosten Flug 
Der Flug wird gebucht, sobald die Reisedurchführung garantiert ist. Die effektiven Flug-Kosten 
werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.  
Mögliche Flugkosten (Stand 2025):  ca. Fr. 450.-   
 
Im Pauschalpreis eingeschlossene Leistungen: 
- Schweizer Reiseleitung 
- myclimate – klimaneutrale CO2-Kompensation unserer Flüge (ca. Fr. 15.-) 
- Bus Flughafen Catania - Milazzo Hafen – Flughafen Catania 
- Fähre Milazzo – Lipari - Milazzo 
- 10 Übernachtungen/Frühstück im Hotel , Basis DZ mit DU/WC 
- 10 Nachtessen in unterschiedlichen Restaurants im Städtchen  
- sämtliche Boottransfers zwischen den Inseln 
- sämtliche Bustransporte auf den Inseln 
- Weggebühren auf Vulcano 
- Begleitung am Stromboli auf 400m durch einheimischen Vulkanführer 
- Mietkosten der vorgeschriebenen zusätzlichen Ausrüstung für die Stromboli-Besteigung 
 
Im Pauschalpreis nicht eingeschlossene Leistungen: 
- Flüge Basel – Catania retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen 
- Zuschlag für Einzelzimmer im Hotel (10 Nächte, Fr. 410.-) 
- Lunch und Zwischenverpflegung 
- alle Getränke  
- Kosten für persönliches Übergepäck  
- Kosten für gewünschte Sitzplatzreservation Hin- und Rückflug 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhältnisbedingter 
Programmänderungen 
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Muss die Reise wegen behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen Quarantäne bei 
Anreise oder Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich behindern) abgesagt werden, 
tragen die Teilnehmenden nur die Kosten des bereits gebuchten Fluges. 
 
Reiseverlauf 
Programmänderungen vorbehalten 
 
1. Tag :   Hinreise 
Flug Basel – Catania. Fahrt mit Bus nach Milazzo (ca. 1h 30‘). Weiterfahrt mit Fähre nach Lipari (ca. 
1h). Zimmerbezug im Hotel in Lipari.  
 
2. bis 9. Tag:   Insel-Wanderungen 
Wanderungen auf den verschiedenen Inseln. An- und Rückfahrt mit Booten oder kleinen Schiffen. 
Wir werden nach Möglichkeit alle sieben Inseln in Tagesausflügen besuchen, auf wunderschönen, 
abwechslungsreichen Wanderungen kennen lernen, den Vulkan Vulcano besteigen und am aktiven 
Vulkan Stromboli die feurigen Erruptionen erleben. Die Reihenfolge der Besuche und die Auswahl 
der Routen trifft die Reiseleitung unter Einbezug von Wetter- und Windverhältnissen. Nachstehend 
ist eine Auswahl unserer Möglichkeiten aufgelistet: 
 
Insel Lipari 
Grösste, abwechslungsreichste und meist besiedelte aller Äolischen Inseln. Die lebendige 
Inselhauptstadt ist unsere Basis und Ausgangspunkt unserer Tagesausflüge. Traversierung des 
Monte Pilato (476m, fantastischer Aussichtspunkt), Besteigung des Monte Guardia 369m, reiche 
Bimssteinvorkommen. 
Faszinierende Küstenwanderung an der Süd- und Westküste in einer reichen Vegetation mit 
wunderschönem Panorama auf das Meer. 
 
Insel Vulcano 
Besteigung des gleichnamigen 391m hohen Vulkans, faszinierende Vulkanlandschaft mit 
dampfenden Fumarolen, aufsteigenden Schwefeldämpfen und bizarren Lavafelsen. 
Auf- und Abstieg 390m, Bootsfahrt 2x ca. 30min. 
Die Behörden können bei Aktivität des Vulkans kurzfristig ein Verbot der Besteigung veranlassen. 
In diesem Fall würden wir den Monte Saraceno mit einer wunderbaren Aussicht auf alle Inseln 
besteigen. 
 
Insel Salina 
Die Zwillingsinsel mit natürlichem Wasservorkommen, dadurch die Fruchtbarste aller 
Lipareninseln. Besteigung oder Traversierung des Fossa delle Felci 962m. 
Aufstieg 660m, Abstieg 960m, Bootsfahrt 2x ca. 50min. 
 
Insel Stromboli 
Besuch des aktivsten Vulkans Europas. Wir werden am späteren Nachmittag unter Begleitung eines 
einheimischen Führers soweit aufsteigen, wie es die aktuelle Situation erlaubt. Von einem guten 
Aussichtsplatz aus verfolgen wir in der Dämmerung und anfangs Nacht die stündlich mehrmaligen 
Eruptionen. Der Blick aus sicherer Distanz auf das wunderbare Naturschauspiel der feurigen 
Ausbrüche des Vulkans ist schlicht atemberaubend. Die glühenden Lavamassen werden bis 200m in 
die Höhe geschleudert.  
Auf- und Abstieg (400 Höhenmeter) am Stromboli sind teilweise steil und verlangen gute 
Trittsicherheit und körperliche Fitness. Wir benötigen warme Kleider. 
Bootsfahrt 2x 1.5h 
 
Insel Panarea 
Die Blumeninsel, ein Naturjuwel, die kleinste der sieben Inseln. Im Hochsommer Treffpunkt der 
italienischen Schickeria. Im Frühjahr und Herbst ein grünes Wanderparadies. Abwechslungsreiche 
Wanderung mit Besuch der Punta del Corvo. 
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Auf- und Abstieg 420m, Boostsfahrt 2x 1h 
 
Insel Filicudi 
Wenig besiedelte Insel mit traumhaft schönen Küsten und sagenumwobenen Meeresgrotten. 
Wanderung von Pecorini nach Filicudi Porto. Möglichkeit zum Besuch eines prähistorischen Dorfes. 
Besuch in Verbindung mit Alicudi. 
Auf- und Abstieg 200m, Bootsfahrt in Verbindung mit Alicudi 2x 2h 
 
Insel Alicudi 
Kaum besiedelt, ohne Strassen und sehr ursprüngliche Insel mit besonderer Flora und Fauna. Die 
Insel der Stille und der Stufen. Kurze Wanderung. Besuch in Verbindung mit Filicudi. 
Auf- und Abstieg 150m 
 
10. Tag:   Transfer nach Catania 
Mit Fähre ab Lipari nach Milazzo. Mit Bus nach Catania. Übernachtung in Catania. 
 
11. Tag:   Rückreise 
Rückflug nach Basel. Individuelle Heimreise. 
 
 
Anforderungen und Teilnahmebedingungen 
 
Gesundheit 
Voraussetzung für diese Reise ist eine gute Gesundheit. 
 
Konditionelle Anforderungen 
Die tägliche Gehzeit beträgt zwischen 3 bis 5 Stunden in angenehmem Tempo. 
Tägliche Auf- und Abstiege meist je 300 bis 500m, einmal ca. 960m. Das Tempo entspricht den 
Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 300 Höhenmeter im Aufstieg. 
Der Aufstieg am Stromboli beträgt ca. 400m. Hier sind wir in einer gemischten Gruppe mit 
Vulkanführer unterwegs. Das Tempo ist etwas schneller. 
 
Technische Anforderungen 
Die Wanderungen erfolgen teilweise auf gepflasterten, meist aber auf steinigen, über kürzere 
Strecken steilen Bergwegen und erfordern eine gute Trittsicherheit (SAC T2). 
 
 
Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 
 
Anmeldung 
Wir bitten Sie, sich frühzeitig – möglichst bis 2 Monate vor Abreise - anzumelden. 
 
Anmeldebestätigung, Anzahlung, Zahlung 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. Nach der 
Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1000.- fällig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der gesamte 
Pauschalpreis fällig. 
 
Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 
Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- und 
Datenschutzbestimmungen.  
Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende Annullierungskosten in 
Rechnung gestellt: 
Flug: 
- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten 

https://www.berg-welt.ch/ueber-berg-welt/agb
https://www.berg-welt.ch/ueber-berg-welt/datenschutz
https://www.berg-welt.ch/ueber-berg-welt/datenschutz
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Kosten pauschal ohne Flug: 
- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises 
- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises 
- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises 
- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises 
- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises 
 
Erforderliche Reisedokumente 
Gültige Identitätskarte oder gültiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich für die 
verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise erforderlichen gesundheitlichen Ausweise (zB. 
Impf-Zertifikat, Test odgl.). 
 
Reiseunterlagen  
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen,  eine detaillierte 
Ausrüstungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und Teilnehmerliste. 
 
Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persönliche und genügende Impfschutz liegt in der 
Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-Impfschutz. 
 
Versicherung 
Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Bitte überprüfen Sie Ihren Versicherungsschutz für das betreffende Land. Wir empfehlen eine 
ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort), Such-/ 
Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 
Medizinische Versorgung 
Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die Reiseleitung das 
notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene nach aktuellen Kenntnissen zusammengestellte 
Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 
Programmänderungen 
Bei dieser Reise muss trotz sorgfältiger Vorbereitung mit Programmänderungen durch 
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese können wetterbedingt oder durch kurzfristige 
Änderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder gesundheitlicher 
Probleme von Teilnehmenden usw. entstehen. In jedem Fall versuchen wir das Reiseprogramm im 
Rahmen des Verantwortbaren durchzuführen oder, wenn nicht möglich, ein gleichwertiges 
Ersatzprogramm zu organisieren. 
 
 
Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 
 
Wetter und Temperaturen 
Die Liparen haben ein gemässigtes Mittelmeer-Klima. Zwischen April und Oktober gibt es kaum 
Niederschläge. Die Temperaturen sind im Frühjahr und Herbst angenehm warm. 
Bei den Frühjahrsterminen erwacht und blüht die Natur. 
Für die Reisen im Herbst sprechen die Bademöglichkeiten im klaren Meerwasser. 
 
Ausrüstung 
Die benötigte Ausrüstung entspricht jenen von Bergwanderungen bei uns in den Alpen, mit festen, 
hohen (über Knöchel reichende) Wander-/Trekkingschuhe. Eine detaillierte Ausrüstungsliste wird 
mit den Reiseunterlagen zugesandt. 
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Unterkunft 
Familiäres, komfortables Hotel in Lipari. Freundliche Doppel- oder Einzelzimmer mit Du/WC.  
 
Verpflegung 
Wir frühstücken im Hotel. Am Abend geniessen wir in verschiedenen, ausgewählten Restaurants 
und Osterias des Ortes die Köstlichkeiten der mediterranen Küche und einheimischer Gerichte, 
lassen uns vom italienischen Wein begeistern und geniessen Geselligkeit, Kameradschaft und das 
südländische Ambiente.  
 
Für Zwischenverpflegung / Lunch sind die Teilnehmenden wegen der unterschiedlichen, 
individuellen Vorlieben selber besorgt. Sie kann täglich vor Ort eingekauft werden. 
 
 
 
Steffisburg, 24. September 2025 
 
 

 


