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Finnisch Lappland Äkäslompolo und 7 Fjells 
 
Termin, Reiseleitung 
23.01. – 30.01.2022 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Christine Schär 
 

Kosten 
Fr. 2‘480.-, pauschal, ohne Flug 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
 

Informationen zur Destination 

 

Finnisch Lappland 
Finnisch Lappland umfasst ein gut zweimal so grosses Gebiet wie die Schweiz und ist mit Abstand 
grösster Teil von Finnland. Finnisch Lappland ist mit knapp 2 Einwohnern pro km2 gleichzeitig 
aber auch der klar am dünnsten besiedelte Teil des Landes. 
 
Pallas-Ylläs-Tunturi Nationalpark 
Er ist mit gut 1‘000km2 Fläche der drittgrösste Nationalpark Finnlands, liegt zwischen Kittilä und 
Hetta und schützt eine einzigartige Fjäll-, Wald und Moorlandschaft. Er wird dominiert durch die 
beiden Hügelzüge Pallas-Tunturi und Ylläs-Tunturi. Die Charakteristik der Fjell-Landschaft 
entstand durch die letzte Eiszeit. Gletschermassen haben das Gestein zu flachen, runden Hügeln 
(Fjells oder finn. Tunturis) geschliffen und auf diesen einige Meter dick Moränenmaterial 
abgelagert. Dank seiner vielfältigen Natur dient Pallas-Ylläs-Tunturi neben seiner Schutz- und 
Erholungsfunktion auch der wissenschaftlichen Forschung im Bereich Ökologie und Luftqualität. 
 
Lebendige Kulturgeschichte 
Das Gebiet ist seit der Steinzeit bewohnt, es ist der Lebensraum der Sami. Im Laufe der 
Jahrhunderte suchten Jäger und Fischer die reichen Jagdgebiete und Gewässer in der Gegend am 
Oberlauf der Flüsse auf. Später liessen sich finnische Siedler an den Flüssen nieder. Die finnische 
und die Sami-Bevölkerung lebte teilweise getrennt in verschiedenen Gebieten, teilweise Seite an 
Seite friedlich miteinander.  
 
Äkäslompolo  
Das Dorf Äkäslompolo liegt am südlichen Zipfel des Pallas-Ylläs-Tunturi-Nationalparks. Der kleine 
Ort mit gut 400 Einwohnern und vielen in umliegenden Wäldern verstreuten und versteckten 
Blockhäusern ist ein Eldorado für Langläufer und ein idealer Ausgangspunkt für wunderschöne 
Schneeschuh-Touren. Er ist umrahmt von sieben Fjells mit Höhen von 400 bis 700m.  
 



2 
 

Sieben Fjells in den Ylläs-Tunturis 
Wir unternehmen unsere abwechslungsreichen Schneeschuh-Touren in der einmaligen, arktisch 
anmutenden Winterlandschaft der Sieben Fjells des Ylläs-Tunturi-Hügelzugs, in den darum herum 
liegenden lichten Wäldern und über eisbedeckte Seen. Die Landschaft wird dramatisiert durch das 
klare Licht, die gold-roten Farben der tiefstehenden Sonne und den faszinierenden Blautönen der 
langen Dämmerung. Meist sind zu dieser Jahreszeit Bäume und Buschwerk in umwerfend schöne 
Schneepanzer eingepackt.  
 
Polarlichter 
Die Nächte sind noch lang. Die Chancen bei freiem Himmel und etwas Geduld das grossartige, 
faszinierende Naturschauspiel der tanzenden Polarlichter zu erleben, sind gut. Sie sind ein 
spektakuläres Erlebnis und verleihen dieser Reise und der wundervollen Landschaft einen ganz 
besonderen, zusätzlichen Erlebniswert! 
 
 
Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen 

 
Kosten pauschal, ohne Flug:  Fr. 2’480.- 
 
Buchung und Kosten Flug 
Der Flug wird in der aktuellen Situation von berg-welt zeitnahe zur Reise gebucht, die effektiven 
Flug-Kosten werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.  
Mögliche Flugkosten (Stand 1.11.20):  ca. Fr. 800.-   
 

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen: 
- Schweizer Reiseleitung  
- myclimate – klimaneutrale CO2-Kompensation für Flug  (ca. Fr. 30.-) 
- sämtliche Transfers in Finnland 
- Halbpension während der ganzen Reise  
- 7 Übernachtungen in landestypischen, komfortablen Blockhäusern im Doppelzimmer 
- bei Bedarf von berg-welt zur Verfügung gestellte Daunen-Jacke 
 
Im Pauschalpreis nicht inbegriffen sind: 
- Flüge Zürich – Kittilä retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen 
- alkoholische Getränke und Softdrinks 
- Lunch und Zwischenverpflegung 
- allfällige Eintritte und Aktivitäten ausserhalb des Programmes 
- Zuschlag für Doppelzimmer zur Einzelbelegung, sofern verfügbar: 7 Nächte, Fr. 320.- 
- Kosten für persönliches Übergepäck 
- Kosten für gewünschte Sitzplatzreservation Hin- und Rückflug 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhältnisbedingter 
   Programmänderungen  
 
Spezielle Annullationsbedingungen im Zusammenhang mit Covid-19 
Die Reise ist bis 30 Tage vor Antritt kostenlos annullierbar. 
Danach gelten die Annullationsbedingungen gemäss unseren AGB’s. 
 
Annullationskosten bei behördlichen Anordnungen wie Quarantäne oder 
Reiseeinschränkungen 
Bei behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt von Quarantänefristen bei Anreise oder Rückreise 
oder von Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich behindern, ist die Annullation wie 
folgt möglich 
- bis zur im Voraus kommunizierten Flugbuchung: kostenlos  
- nach der Flugbuchung bis zum Tag vor Abreise: die Annullationskosten entsprechen dem Betrag 
des gebuchten Fluges. 
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Reise-Annullation durch berg-welt 
berg-welt behält sich vor, bei Unverantwortbarkeit der Durchführung die Reise bis am Vortag der 
Abreise zu annullieren, ohne Kostenfolge für Teilnehmende, ohne Ersatzansprüche für 
Teilnehmende. 
 
 
Reiseverlauf 

Die einzelnen Tagestouren richten sich nach Wetter, Temperaturen und Schneeverhältnissen. Das 
nachstehende Programm soll aufzeigen, wie unsere Reise ablaufen könnte.  
 
1. Tag:   Flug nach Kittilä 
Morgenflug ab Zürich nach Kittilä. Übernahme unserer Fahrzeuge, Transfer nach Äkäslompolo. 
Fahrzeit 1h. Bezug unserer schönen Blockhäuser. Einkaufen, Nachtessen. 
 
2. Tag:   Kesänki 518m und Naturmuseum 
Nach kurzer Anfahrt steigen wir zum Hausberg von Äkäslompolo auf. Wir beginnen in wunderbar 
verschneitem Mischwald. Bereits im Aufstieg, ganz besonders aber über der Waldgrenze und auf 
dem Gipfel erfreuen wir uns an einer spektakulären Aussicht. Bei guten Verhältnissen steigen wir 
westseitig über die „Teufelsschlucht“ zum Kesänkijärvi ab und schliessen mit dem Erreichen 
unserer Fahrzeuge diese schöne Runde. Vor der Heimfahrt besuchen wir das Naturmuseum. 
Fahrzeit ca. 15min., Gehzeit ca. 4h, Auf- und Abstieg ca.300Hm. 
 
3. Tag:   Rundtour über den Aakenustunturi 630m 
Im wunderbaren Licht der Morgendämmerung starten wir unsere heutige Rundtour zum grössten 
Fjäll der Region, dem Aakenustunturi. Wir erleben einen kaum enden wollenden Sonnenaufgang 
über dem feurig leuchtenden Horizont. Unser Vorankommen und die Ausdehnung der Runde 
werden von der tiefe des Schnees und der entsprechenden Spurarbeit bestimmt. Wenn immer 
möglich suchen wir eine Kota (öffentliche Waldhütte) auf um in deren Schutz unsere Mittagsrast 
zu geniessen. Mit einem etwas direkteren Abstieg erreichen wir unsere Fahrzeuge und schliessen 
eine wunderbare Runde und eine herrliche Tour ab. Nach der Rückkehr in unsere gemütlichen 
Blockhäuser entspannen wir in der Sauna und freuen uns auf ein leckeres Abendessen. Gehzeit ca. 
5h. Fahrzeit 2x ca. 3/4h. 
 
4. Tag:    Kuertunturi 445m, Abendwanderung, Sagen und Geschichten, lappisches 
Nachtessen 
Der Kuertunturi liegt westlich von Äkäslompolo und bietet trotz bescheidener Höhe eine 
fantastische Aussicht. Nach kurzer Fahrt steigen wir im Morgenlicht zum Gipfel auf, geniessen die 
Weitsicht und die arktische Stimmung. Am frühen Nachmittag sind wir in unserer Unterkunft 
zurück. Es bleiben ein paar Stunden Zeit zur freien Verfügung – relaxen vor dem Kamin, Bummel 
ins Dorf oder Entspannung in der Sauna. Fahrzeit ca. 15min., Gehzeit Kuertunturi ca. 3-4h. 
 
Am Abend machen wir uns zu einer nächtlichen Schneeschuhrunde auf. Mit etwas Zusatzgepäck 
für ein leckeres Nachtessen und in Begleitung unserer einheimischen Freunde erleben wir eine 
mystische Landschaft im lichten, verschneiten Wald. Jarkko erzählt uns unterwegs von Sagen und 
Mythen. In einer kleinen Waldhütte geniessen wir bei Geschichten um Samen, Region und Alltag 
ein typisches lappisches Essen. Mit der kurzen Wanderung zurück zur Strasse klingt dieser 
eindrückliche Abend aus – nicht auszumalen, wenn wir dabei noch von atemberaubenden 
Nordlichtern begleitet würden! Fahrzeit 0.5h. Abendliche Schneeschuhtour ca. 1.5 h. 
 
5. Tag:   Lainio Tunturi 613m 
Kurze Fahrt an den Ausgangspunkt unserer nächsten Tour. Im lichten Wald steigen wir sanft zu 
grossen Lichtungen und offenem Gelände auf. Der nächste Waldgürtel ist etwas steiler. Fichten 
und Birken gleichen hier viel eher Schneeskulpturen als Bäumen. Viele von ihnen sind unter der 
schweren Last gebogen und bilden natürliche Tore. Mit dem Höherkommen lichten sich die 
Bäume. Uns öffnet sich eine fantastische Winterlandschaft mit Blick auf gefrorene Seen, 
sonnenbeschienene Hügel und auf die verstreuten Häuser von Äkäslompolo. Mit der Höhe, auch 
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wenn sie nur minim ist, sinkt die Temperatur spürbar. Das Licht mit der tiefstehenden, gelbrot 
gefärbten Sonne und der klaren, trockenen Luft ist fantastisch. Je nach Schneeverhältnissen 
machen wir eine kleine Traversierung oder steigen vom Gipfel direkt über eine andere Route ab 
nach Äkäslompolo. Gehzeit ca. 5h. Fahrzeit ca. 20min. Unterkunft in Äkäslompolo. 
 
6. Tag:   Äkäskero 508m - Rundtour 
Heute fahren wir nordwärts und unternehmen eine abwechslungsreiche Panorama-Rundtour über 
den Rücken des Äkäskero oder zum gegenüberliegenden Linkukero. Fahrzeit 2x ca. 1/2h. Gehzeit 
ca. 4-5h. 
 
7. Tag:   Kukastunturi 480m 
Herrliche Rundtour in der Stille der lappländischen Wildnis, unberührte Landschaft und 
schneegepanzerte Baumskulpturen. Auf dem Gipfel freuen wir uns über die fantastische 
Rundsicht. Zurück in der Unterkunft geniessen wir ein letztes Mal den gemütlichen Wohnbereich 
vor dem Kamin oder entspannen uns in der Sauna. Fahrzeit ca. 15Min., Gehzeit 4-5h. 
 
8. Tag:   Rückflug 
Sehr früher Transfer zum Flughafen Kittilä Fahrzeit ca. 1h, Rückflug in die Schweiz und 
individuelle Heimreise.  
 

 

Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 

Gesundheit 
Voraussetzung für diese Reise ist eine gute Gesundheit. 
 
Konditionelle Anforderungen  
Die Schneeschuh-Touren dauern ca. 3 bis 5h reine Gehzeit in angenehmem Tourentempo und mit 
leichtem Tagesrucksack. Auf- und Abstiege betragen 200 bis 500 Höhenmeter in meist schwach 
geneigtem Gelände.  
 
Technische Anforderungen 
Technisch leichte Schneeschuhwanderungen. Insgesamt flach oder wenig steil (SAC WT1). 
 
Kälte 
Die Durchschnitts-Temperaturen im Januar liegen zwischen minus 12°C und minus 25°C, an 
einzelnen Tagen kann es bis minus 35°C oder kälter werden. Wir richten unser Programm 
dementsprechend aus. Dank unserer Ausrüstung und durch die trockene Luft sind die 
Temperaturen gut zu ertragen.  
 
Ausrüstung – Schuhe und Schneeschuhe 
Auf Grund der obenstehend beschriebenen Temperaturen sind  sehr gut isolierende Wintertouren-
Schuhe und kältebeständige Schneeschuhe (Bindungen) Voraussetzung für die Reise. 
Entsprechende Empfehlungen erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung. 
 
Lenkung Personenwagen 
Wir sind in einem gemieteten Kleinbus unterwegs, welcher von der Reiseleitung gefahren wird. Je 
nach Gruppengrösse sind wir zusätzlich auf die Bereitschaft von 1 bis 2 Teilnehmenden 
angewiesen, während der Reise einen Personenwagen zu lenken. 
 
 

Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 
 
Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich frühzeitig – möglichst bis 3 Monate vor Abreise - anzumelden. 
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Anmeldebestätigung, Anzahlung, Zahlung 

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. Nach der 
Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1‘000.- fällig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der gesamte 
Pauschalpreis fällig. 
 
Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 

Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- und 
Datenschutzbestimmungen. 
 
Erforderliche Reisedokumente 
Gültige Identitätskarte oder gültiger Reisepass.  
 
Reiseunterlagen  
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen,  eine detaillierte 
Ausrüstungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und Teilnehmerliste. 
 
Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persönliche und genügende Impfschutz liegt in der 
Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-Impfschutz. 
 
Sicherheitsvorkehrungen im Zusammenhang mit Covid-19 
Wir halten alle behördlichen Anordnungen strickt ein und achten auf die Einhaltung der 
Anordnungen bei unseren Leistungsträgern. Zum Schutz jedes Einzelnen, der Gruppe und von 
Personen vor Ort behalten wir uns zusätzliche, sinnvolle Massnahmen vor. Wir verlangen die 
disziplinierte Einhaltung aller angeordneter Massnahmen. 
Über die aktualisierten Massnahmen werden die Teilnehmenden vor und während der Reise 
informiert. 
 
Versicherung 
Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Bitte überprüfen Sie Ihren Versicherungsschutz für das betreffende Land. Wir empfehlen eine 
ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort), Such-/ 
Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 

Medizinische Versorgung 

Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die Reiseleitung das 
notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene, nach aktuellen Kenntnissen 
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 

Programmänderungen 
Bei dieser Reise muss trotz sorgfältiger Vorbereitung mit Programmänderungen durch 
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese können wetterbedingt oder durch 
kurzfristige Änderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder 
gesundheitlicher Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In jedem Fall versuchen wir das 
Reiseprogramm im Rahmen des Verantwortbaren durchzuführen oder, wenn nicht möglich, ein 
gleichwertiges Ersatzprogramm zu organisieren. 
 
 

Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 
 

Wetter und Temperaturen 
Die Polarnacht endet am 13. Januar. Die Tage sind während unserer Reise noch kurz, nehmen aber 
spürbar zu – bei schönem Wetter haben wir bereits 4 bis 5.5h Sonne pro Tag. Die Dämmerung am 
Morgen und Abend dauert je 2h. Niederschlag gibt es kaum. Die Durchschnitts-Temperaturen im 
Januar liegen zwischen minus 12°C und minus 25°C, an einzelnen Tagen kann es bis minus 35°C 
oder kälter werden. Wir richten unser Programm dementsprechend aus. Dank unserer Ausrüstung 
und durch die trockene Luft sind die Temperaturen gut zu ertragen.  
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Ausrüstung 
Die benötigte Ausrüstung entspricht grösstenteils jener für Schneeschuh-Touren an sehr kalten 
Wintertagen bei uns in den Bergen. Wichtig sind speziell gut isolierende Wintertourenschuhe. Die 
entsprechenden Informationen diesbezüglich liegen zusammen mit der detaillierten 
Ausrüstungsliste der Anmeldebestätigung bei. Von berg-welt erhalten Sie eine Daunenjacke zur 
Verfügung gestellt.  
 

Unterkunft 
Wir wohnen in gemütlichen und mit angenehmem Komfort ausgerüsteten Blockhäusern. Im 
Haupt-Haus hat es 4 Doppelzimmer mit Du/WC eine Galerie mit 2 Doppelzimmern, eine Nasszelle 
sowie WC die geteilt werden, eine Sauna und ein schöner Wohn- und Essbereich mit Kamin. 
Im Kleineren-Haus gibt es 2 Schlafzimmer und eine Galerie mit zwei Betten, eine grosse Nasszelle 
mit einer Dusche die geteilt wird, eine Sauna sowie ein gemütlicher Wohn- und Essbereich mit 
Kamin.  
 

Verpflegung 
Frühstück und Nachtessen werden von der Reiseleitung zubereitet. Für die Zwischenverpflegung 
sind die Teilnehmenden wegen der unterschiedlichen, individuellen Vorlieben selber besorgt. Sie 
kann täglich vor Ort eingekauft werden. 
 
 
 

Steffisburg, 12. November 2020 

 

 


