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Faszination Dolomiten – Grosse Drei Zinnen Umrundung 
 
Spannende, alpine Etappen-Wanderung mit Hotelkomfort und Gepäcktransport 
 
Termine, Reiseleitung 
07.09. – 15.09.2024 / 9 Tage / max. 12 Teilnehmende / noch offen 
 
 

Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen 
 
Kosten 
Fr. 1‘990.-, pauschal ab/bis Sexten 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen: 
- berg-welt Reise- und Wanderleitung 
- 3 mal Halbpension im Hotel in Sexten, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC  
- 3 mal Halbpension im Hotel in Misurina, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC 
- 1 mal Halbpension in der Dürrensteinhütte in Zwei- bis 4-Bett Zimmer mit Bettwäsche  
   und Dusche/WC im Zimmer 
- 1 mal Halbpension in der Dreizinnenhütte, Basis Mehrbett-Zimmer, WC auf der Etage,  
   Dusche sofern genügend Wasser vorhanden 
- Bustransfers / Taxitransfers / Bergbahnen zu Ausgangspunkten bzw. von Endpunkten  
   gemäss vorgesehenem Programm 
- Gepäcktransport von Sexten nach Misurina und zurück 
 
Im Preis nicht inbegriffen sind: 
- An- und Rückreise nach / von Sexten  
- Getränke  
- Lunch / Zwischenverpflegung 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw.   
  verhältnisbedingter oder von Teilnehmenden verlangter Programmänderungen 
- Zuschlag für Einzelzimmer bzw. Nutzung DZ als EZ in Hotels, sofern verfügbar: 
  Hotel in Misurina, Fr. 175.- (3 Nächte) 
  Hotel in Sexten, Fr. 55.- (3 Nächte) 

 
Spezielle Annullationsbedingungen im Zusammenhang mit Covid-19 
Die Reise ist bis 30 Tage vor Antritt kostenlos annullierbar. 
Danach gelten die Annullationsbedingungen gemäss unseren AGB’s. 
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Annullationskosten bei behördlichen Anordnungen wie Quarantäne oder 
Reiseeinschränkungen 
Bei behördlichen Anordnungen von Quarantänefristen bei Anreise oder behördlichen 
Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich einschränken, ist die Annullation 
bis zum Antritt der Reise kostenlos möglich. 
 
Informationen zur Destination  

 

Dolomiten 
Die Dolomiten bilden eine einzigartige, faszinierende Landschaft voller wunderbarer 
Gegensätze und Kontraste: Riesige, wilde, zerklüftete, schroff aufragende Felstürme und 
Felsbastionen mit beeindruckenden Wandfluchten, bizarren Graten, tief eingeschnittenen 
Rinnen und steilen Karen, in Gruppen zu unterschiedlichen Massiven geformt, darunter 
Fichten- und Lärchenwälder, leuchtend grüne, sanfte Almen, Bergseen in allen 
Blautönen, Bäche und Wasserfälle, einladende Dörfer. Die Dolomiten bilden eine Serie 
einzigartiger Gebirgslandschaften von aussergewöhnlicher Schönheit und sind deshalb 
Teil des UNESCO-Weltnaturerbes. 
 
Grosse Drei Zinnen Umrundung 
Es gibt unzählige, prachtvolle Felsgruppen, jede mit eigener Charakteristik und auf ihre 
Art faszinierend und einzigartig. Die Türme der Drei Zinnen heben sich durch ihre klaren, 
erhaben Formen ab und sind zu einer Art Symbol der Dolomiten geworden. 
 
Auf unseren sieben Etappen mit anspruchsvollen Wanderungen erleben wir 
unterschiedlichste Landschaften, Panoramen, Ausblicke und Vegetationen. Wir geniessen 
die unendliche Rundsicht vom Karnischen Kamm, lassen uns von den Pyramiden der 
Sextener Dolomiten betören, tauchen in das wilde Felsenmeer der Cadini-Gruppe ein, 
bewundern in direkter Nachbarschaft die atemberaubend formschönen Felsfluchten der 
Cristallo-Türme und erleben unterschiedlichste Perspektiven auf die Drei Zinnen – von 
fern bis ganz nah.  
 
Anspruchsvolle Wanderungen – gute Erholung in Hotels und komfortablen Hütte 
Obschon mitten im Gebirge erholen wir uns nach langem, anspruchsvollem Tag bestens in 
komfortablen Hotels und zweimal in komfortablen Hütten mit Betten. 
 

 

Reiseverlauf 

Programmänderungen vorbehalten 

 
1. Tag:   Individuelle Anreise nach Sexten 1340m 
Mit Bahn: Zürich (z.B. 08:40) -Innsbruck-Franzenfeste-Innichen (16:10) . Mit Bus nach 
Sexten (16:37), Fahrplan liegt den Teilnehmerinformationen bei. 
Mit Pw: Arlberg-Innsbruck-Brenner-Brixen-Pustertal-Sexten 
Treffpunkt um 17 Uhr im Hotel in Sexten. Informationen zur Woche.  
Nachtessen und Übernachtung im Hotel. 
 
2. Tag:   Panorama-Rundwanderung Karnischer Kamm 2580m 
Ideale Eingehtour. Mit der Seilbahn schweben wir über die Waldgrenze auf 2000m. Der 
erste Teil der Wanderung führt uns über den Karnischen Kamm mit ausgezeichneter Sicht 
auf die fantastische Kette der Sextener-Dolomiten, auf das Pustertal und im Norden auf 
die Ostalpen der Venediger Gruppe und der Hohen Tauern. Der Abstieg erfolgt mit 
herrlichem Ausblick über Almweiden und durch lichten Wald zurück nach Sexten.  
Gehzeit ca. 5h, Auf-/Abstieg je ca. 800m.  
Übernachtung im Hotel in Sexten. 
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3. Tag:   Rundwanderung Helltaler Schlechten 2408m/ Dürrenstein 2842m optional 
Transfer nach Landro. Aufstieg durch lichten Mischwald mit wunderbaren Nah- und 
Fernsichten zu markantem Sattel. Von hier steigen wir über der Waldgrenze mit herrlicher 
Rundsicht weglos zum Aussichtspunkt des Helltaler Schlechten auf und geniessen den 
fantastischen Blick zur rotgefärbten Hohen Gaisl, zur wilden Cristallo- und Cadinigruppe 
und zu den Türmen der Drei Zinnen. Abstieg zur schön gelegenen, komfortablen 
Dürrenstein-Hütte 2040m. Gehzeit ca. 4-5h, Aufstieg ca. 1100m, Abstieg ca. 500m. 
Option Dürrenstein zusätzliche Gehzeit ca. 2h, Auf- und Abstieg ca. 400m. 
Übernachtung in der Dürrenstein-Hütte in Zwei- bis 4-Bett Zimmern (für diese 
Übernachtung kein Zugriff zum Hauptgepäck). 
 
4. Tag:   Dürrensee, Monte Piano  
Wir steigen über Almwiesen mit Blick zur Cristallo-Gruppe und lichtem Lärchenwald nach 
Schluderbach ab. Über den Talboden gelangen wir zum türkisfarbenen Dürrensee. Über 
diesem steigen wir in unzähligen Serpentinen über die steile West-Flanke zum Monte 
Piano auf. Atemberaubender Tiefblick zum Dürrensee. Den letzten Felsriegel umgehen wir 
auf luftigem Pfad und erreichen nochmals über Serpentinen die Hochebene des Monte 
Piano.  
 
So sanft und friedlich die grasbewachsene Hochebene, so fantastisch der Blick auf die 
markante Cadini-Gruppe und die Drei Zinnen ist, so grauenhaft ist ihre Vergangenheit 
während dem 1. Weltkrieg. Schützengräben, Verbindungssteige, Waffenstellungen und 
vieles Mehr sind stumme Zeitzeugen aus dieser für die Dolomiten so dunklen Epoche. 
 
Auf angenehmem Weg erreichen wir das Rifugio Bosi und verweilen bei einer Erfrischung 
vor der grossartigen Bergkulisse. Im Landrover werden wir bequem zum Misurinasee und 
unserer Unterkunft für die kommenden 3 Nächte gefahren. 
Gehzeit 5-6h, Aufstieg 900m, Abstieg 700m. 
Übernachtung im Hotel in Misurina, organisierter Transport Hauptgepäck Sexten-
Misurina. 
 
5./6. Tag:   Alpine Wanderung durch die wilde Cadini-Gruppe 
Der Tag beginnt gemütlich mit der Wanderung entlang des malerischen Ufers des 
Misurinasees. Mit dem Sessellift erreichen wir den Col di Varda und starten zu unserer 
alpinen Tour durch die Cadini-Gruppe: steile Auf- und Abstiege auf steinigem Untergrund, 
faszinierende Eindrücke in einer bizarren Felswelt im Kontrast zu Ausblicken auf grüne 
Wiesen, Wälder und Täler. Das Rifugio Fonda Savio wirkt unter dem mächtigen Torre 
Wundt wie ein Adlerhorst und lädt nach dem anstrengensten Teil der Tour zur Einkehr ein. 
Abstieg nach Misurina.  
Gehzeit ca. 6h, Aufstieg ca. 800m, Abstieg ca. 900m. 
Übernachtung im Hotel in Misurina. 
 
Falòria - Rundtour voller landschaftlicher Höhepunkte  
Lichte Lärchenwälder, luftige Höhenwege voller fantastischer Ausblicke, türkisfarbiger 
Bergsee, riesige Felsfluchten, markante Felstürme, wechselnde Landschaften und 
Panoramen – etwas vom Besten was eine Wanderung an Eindrücken bieten kann. 
Gehzeit ca. 6h, Auf- und Abstieg je ca. 900m. 
Übernachtung im Hotel in Misurina 
 
Tag 7:   Rienztal-Wildgrabenjoch-Drei Zinnenhütte 
Der erste Teil der Wanderung führt uns gemütlich durch das Valle di Rimbianco ins 
Rienztal. Der anschliessende Aufstieg zum Wildgrabenjoch ist steil, aber voller 
spannender landschaftlicher Eindrücke und Ausblicke. Vom Lärchenwald gelangen wir an 
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den Fuss riesiger Felstürme und zwischen hohen Felsflanken zum Pass. Durch einen 
kurzen felsigen, mit Stahlseilen gesicherten Einschnitt und eine Geröllflanke erreichen 
wir einen herrlichen, grasbewachsenen Rastplatz mit direktem Blick in die mächtigen 
Nordflanken der Drei Zinnen. Gegensätzlicher könnte der Szenenwechsel nicht sein. Mit 
abwechslungsreichen kürzeren Auf- und Abstiegen erreichen wir die Drei Zinnen Hütte. 
Gehzeit 5-6h, Aufstieg 1200m, Abstieg 550m. Übernachtung in der Hütte in 2- bis 4-Bett 
Zimmern (für diese Übernachtung kein Zugriff zum Hauptgepäck). 
 
8. Tag:   Drei Zinnen Umrundung und Cengia-Hochtal 
Wir wandern direkt vor den mächtigen Nordwänden der Drei Zinnen zum Patternsattel. 
Auf genussvoller Wanderung auf breitem Weg über die Pian di Cengia erleben wir mehrere 
kleinere und grössere Bergseen. Vor uns türmt sich die Pyramide des markanten 
Zwölferkofels auf. Angenehm ansteigend erreichen wir das Büllelejoch und kurz darauf 
die gleichnamige Hütte. Mit abwechslungsreichem Abstieg unter der Nordwand des 
Zwölferkofels gelangen wir zur Zsigmondy-Hütte und weiter ins Fischleintal. Fahrt nach 
Sexten. 
Gehzeit 5-6h, Aufstieg ca. 550, Abstieg ca. 1450m. Übernachtung im Hotel in Sexten. 
 
9. Tag:   Individuelle Heimreise 

Verabschiedung in Sexten und individuelle Heimreise oder Verlängerung. 
 

 

Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 

Gesundheit 
Voraussetzung ist eine gute Gesundheit. 
 
Konditionelle Anforderungen 
Die Wanderungen setzen eine sehr gute Ausdauer voraus. Die täglichen reinen Gehzeiten 
betragen 5-6h, mit Aufstiegen bis zu 1350Hm und Abstiegen bis zu 1450Hm. Das Tempo 
entspricht den Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 
300Höhenmeter im Aufstieg. 
 
Technische Anforderungen 
Die anspruchsvollen Wanderungen erfolgen zum Teil auf guten, sehr steinigen  Wegen 
(SAC T2), zum Teil auf sehr steilen und/oder ausgesetzt (SAC T3) Wegen. Verlangt wird 
eine sehr gute Trittsicherheit im Auf- und Abstieg, dazu müssen Sie schwindelfrei sein. 
 

 

Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 

 
Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich frühzeitig anzumelden. 
 
Anmeldebestätigung, Zahlung 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. Der 
Pauschalpreis wird 30 Tage vor Reisebeginn zur Zahlung fällig. 
 
Reiseunterlagen 
Sie erhalten rechtzeitig alle notwendigen Reiseinformationen u.a. mit ausführlicher 
Ausrüstungsliste, mit Angaben zum Treffpunkt und wichtigen Adressen. Die 
Teilnehmerliste wird kurz vor der Reise per mail versandt. 
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Erforderliche Reisedokumente 
Gültige ID oder gültiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich für die 
verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise erforderlichen gesundheitlichen 
Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.) Wir weisen darauf hin, dass 
Einreisebedingungen in Bezug auf Covid von Behörden kurzfristig geändert werden 
können. 
 

Impfungen 
Der persönliche und genügende Impfschutz liegt in der Verantwortung der 
Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-Impfschutz. 
 
Sicherheitsvorkehrungen im Zusammenhang mit Covid-19 
Wir halten alle behördlichen Anordnungen ein und achten auf die Einhaltung der 
Anordnungen bei unseren Leistungsträgern. Zum Schutz jedes Einzelnen, der Gruppe und 
von Personen vor Ort behalten wir uns zusätzliche, sinnvolle Massnahmen vor. Wir 
verlangen die Einhaltung aller angeordneter Massnahmen. Über die aktualisierten 
Massnahmen werden die Teilnehmende vor und während der Reise informiert. 
 
Versicherung 
Der Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Wir empfehlen eine ausreichende Annullierungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 
Medizinische Versorgung 

Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die Reiseleitung 
das notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene, nach aktuellen Kenntnissen 
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 

Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 

 

Wetter und Temperaturen 

Wir bewegen uns zwischen 1300 und 2600m. Das Wetter kann sehr unterschiedlich sein – 
von wolkenlosem, blauem Himmel bis bedeckt, neblig und Niederschlag. Ebenso die 
Temperaturen – von angenehm warm an der Sonne bis kalt in Verbindung mit Wind. 
 
Ausrüstung 
Wanderbekleidung, gute Wander-/Trekkingschuhe mit Profilsohle. Die ausführliche 
Ausrüstungsliste erhalten Sie mit den Reiseunterlagen. 
 
Unterkunft und Verpflegung 
Wir sind je 3 Nächte im Hotel in Sexten und im familiengeführten, einfachen Hotel in 
Misurina untergebracht. 1 Nacht verbringen wir in der Dürrensteinhütte in komfortablen 
Zwei- bis Vierbettzimmern mit Bettwäsche und Dusche/WC im Zimmer. 1 weitere Nacht 
verbringen wir in der fantastisch gelegenen Dreizinnenhütte in Mehrbettzimmern 
(Dusche sofern genügend Wasser vorhanden). In diesen beiden Hütten haben wir keinen 
Zugriff zum Hauptgepäck. 
Wir geniessen überall Halbpension. Zwischenverpflegung und Lunch können in Sexten 
und Misurina oder in den Hotels und Hütten gekauft werden. Bei den meisten Touren 
besteht unterwegs die Möglichkeit zur Einkehr. 
 
Steffisburg, 7. Juli 2023 

 


