Elba - Wandern in mediterranem Ambiente
Anspruchsvolle Kiisten- und Hohenwanderungen

Termine Reise mit anspruchsvollen Wanderungen, Reiseleitung
25.05. - 01.06.2024 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Corinna Maisano
28.09. - 05.10.2024 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Corinna Maisano

Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen

Kosten
Fr. 1'790.-, pauschal ab/bis Piombino Hafen
(Preis- und Programmanderungen vorbehalten)

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen:

- berg-welt Reise- und Wanderleitung

-7 mal Halbpension im Hotel, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC
- Fahre Piombino-Elba-Piombino

- alle Bus- und Taxitransfers auf der Insel gemdss vorgesehenem Programm

Im Preis nicht inbegriffen sind:

-individuelle An- und Riickreise bis/ab Bahnhof Domodossola

- gemeinsame Hin- und Riickreise Domodossola — Piombino im Privatbus,
diese Transfers werden von berg-welt organisiert und die effektiven Kosten auf die
Mitreisenden aufgeteilt

- Getrdnke

- Lunch / Zwischenverpflegung

- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw.
verhaltnisbedingter oder von Teilnehmenden verlangter Programmanderungen

- Zuschlag fiir Einzelzimmer bzw. Doppelzimmer zur Alleinbeniitzung, 7 Nachte, Fr. 345.-

- Zuschlag fiir Zimmer mit eingeschrankter/seitlicher Meersicht, 7 Nachte, Fr. 140.- pro
Person

Muss die Reise wegen behdrdlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen
Quarantdne bei Anreise oder Einschrankungen vor Ort, welche die Reise wesentlich
behindern) abgesagt werden, tragen die Teilnehmenden keine Kosten.



Informationen zur Destination

Einzigartiges Elba

Elba - wunderbare, gebirgige Insel vor der toskanischen Kiiste - gehdrt etwa zur Halfte
zum Parco Nazionale del Archipelago Toscano und bietet Wandergenuss in wunderbarem,
mediterranem Ambiente. Die Vielfalt von Landschaftsszenarien, Farben und
Stimmungen, Naturstranden, abwechslungsreichen Kiistenlandschaften mitihren
verschiedenen Arten der Flora, tiber 40 Arten von Orchideen, der Duft des Rosmarin,
Lavendel, Ginster, Erdbeerbaum, Wacholder und Myrte, felsdurchsetzte Grate und
typische Vegetation der Mittelmeerwalder mit Eichen, Kastanien und Nadelbdaumen
machen die Insel so einzigartig.

Genussvolle Ferien mit anspruchsvollen Wanderungen

Unsere Wochen auf Elba bieten Wohlfiihl-Ferien mit attraktiven Tageswanderungen und
Erholung im schon gelegenem Hotel.

Die Wanderungen {iber Bergkamme und an Kiisten sind von fantastischer Aussicht und
fast permanentem Blick auf das tiefblaue Meer begleitet. Wir sind auf allen Teilen der
Insel mitihren unterschiedlichsten Landschaften unterwegs. Die Wege sind meist gut, oft
steinig, mal flacher, mal steiler. Vereinzelte Stellen sind felsig und benétigen die
Zuhilfenahme der Hande.

Reiseverlauf
Programmanderungen vorbehalten

1.Tag: Anreise nach Portoferraio, Transfer zum Hotel

Individuelle Anreise per Bahn nach Domodossola. Voraussichtlicher Treffpunkt um 10:00
Uhrim Bahnhof Domodossola. Gemeinsame Weiterreise im privaten Bus nach Piombino,
ca. 6h. Fahre nach Portoferraio und Transfer zum Hotel.

Selber organisierte, individuelle An- und Riickreise per Privatauto oder Bahn zum Hotel
ist selbstverstandlich auch méglich.

2. bis 7.Tag: Attraktive, anspruchsvolle Wanderungen in allen Teilen der Insel
Nachstehend eine Auswahl unserer zahlreichen Maglichkeiten:

- Hohenwanderung Cima del Monte

Panoramawanderung {iber ausgedehnten Bergkamm mit herrlicher Rundumsicht auf das
Meer, auf die Bucht von Portoferraio und die Dorfer Cavo und Rio nell’Elba.

Gehzeit ca. 5h, Aufstieg ca. 750m, Abstieg ca. 600m, Fahrzeit 25min. und 10min.

- Hohen- und Kiistenwanderung Halbinsel von Capoliveri

Abwechslungsreiche Rundwanderung auf der siidostlichen Halbinsel von Elba. Wir
wandern auf sanft geneigten Hohenwegen in unterschiedlichster Vegetation und
geniessen die Ausblicke mit herrlicher Nah- und Fernsicht und wunderbarem Gegensatz
des kraftigen Griins des Buschwalds und dem tiefen Blau des Meeres.

Gehzeit ca. 5h, Auf- und Abstieg ca. 650m, Fahrzeit 2x 15min.

- Hohenwanderung iiber der Siidkiiste

Vom malerischen Steinmetzort San Piero starten wir zu einer herrlichen Rundwanderung
an der Siidflanke der Calanche, begleitet von fantastischer Weitsicht auf das Meer. Die
Felsen des Masso alla Quata mit dem alten Feuerwachthduschen und die Felsbastion La
Calanche bieten einen grossartigen Aussichtspunkt und Rastplatz.

Gehzeit ca. 6h, Auf- und Abstieg je ca. 900Hm, Fahrzeit 2x 35min.



- Kiistenwanderung von Lacona nach Seccheto

Abwechslungsreiche Streckenwanderung iiber der Siidkiiste um den Golfo di Galenzana
mit seinen schdnen Stranden, mit kurzen Anstiegen zum Monte Fonza und Monte Cenno
und einem ausgedehnten Rast im Hafenstddtchen Marina di Campo.

Gehzeit ca. 6h, Auf- und Abstieq je ca. 800m, Fahrzeit 25min. und 35min.

- Anspruchsvoller Aufstieg zu Elbas hochstem Gipfel

Die Wanderung beginnt sanft und gemiitlich, mit zunehmender Hohe nimmt die Steilheit
zu, Landschaft und Ausblicke iiberbieten sich. Zur Uberwindung der Felsen zum Gipfel der
Calanche und fiir die anschliessende Uberschreitung bis zu Elba’s héchstem Gipfel, dem
Monte Capanna, bendtigen wir zum Vorwartskommen teilweise die Hande. Exponierte
stellen sind mit einem Gelanderseil versehen. Das 360° Panorama auf dem Gipfel bietet
uns einen fantastischen Blick iiber die ganze Insel. Im Korblift unterhalb des Gipfels
schweben wir entspannt nach Marciana hinunter.

Gehzeit ca. 6h, Aufstieg ca. 1000m, Abstieg ca. 150m, Fahrzeit 2x 40min.

- Abwechslungsreiche Rundwanderung iiber Colle di Grottaccia und Monte Orlando
Herrliche Rundtour an der Siidkiiste mit Aufstieg durch beinahe tropische Vegetation und
einer Gipfeliiberschreitung direkt {iber dem tiefblauen Meer.

Gehzeit ca. 5h, Auf- und Abstieq je ca. 650m.

- Grosse Rundwanderung Monte di Cote - Monte Giove
Panoramawanderung {iber der Westkiiste zu wenig besuchten Gipfeln in
abwechslungsreicher Vegetation und mit fantastischen Ausblicken.
Gehzeit 6-7h, Auf- und Abstieg je ca. 1200m.

- Ausgedehnte Rundwanderung iiber der Nordwestkiiste

Spannende Héhenwanderung von Patresi nach Marciana Marina und an der Kiiste zuriick
tiber die malerische Bucht von Sant’ Andrea nach Patresi, mit standig andernder
Vegetation und unterschiedlichster Wegbeschaffenheit.

Gehzeit ca. 6-7h, Auf- und Abstieg je ca. 1000m, Hinfahrt 1h, Riickfahrt 50min.

8.Tag: Gemeinsame Riickreise bis Domodossola, individuelle Heimreise

Nach dem Friihstiick Transfer nach Portoferraio. Fahre nach Piombino und im privaten Bus
nach Domodossola, ca. 6h. Geplante Ankunft Bahnhof Domodossola ca. 17:30 Uhr.
Individuelle Heimreise per Bahn, Domodossola ab ca. 18:00 Uhr

Verldngerungen mit individueller An-und Riickreise sind maglich.

Anforderungen und Teilnahmebedingungen

Gesundheit
Voraussetzung ist eine gute Gesundheit.

Konditionelle Anforderungen

Die Wanderungen setzen eine sehr gute Ausdauer voraus. Die tdglichen reinen Gehzeiten
betragen 5-7h, mit Auf- und Abstiegen bis 1200Hm. Das Tempo entspricht den
Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 300HGhenmeter im
Aufstieg.

Technische Anforderungen
Die anspruchsvollen Wanderungen erfolgen grosstenteils auf guten, sehr steinigen
Wegen (SACT2), zum Teil auf steilen und/oder ausgesetzten Wegen (SACT3/T4) .



Verlangt wird eine sehr gute Trittsicherheit im Auf- und Abstieg, kiirzere ausgesetzte
Wegabschnitte und gesicherte Steige verlangen Schwindelfreiheit.

Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise

Anmeldung
Wir bitte Sie, sich friihzeitig anzumelden.

Anmeldebestatigung, Zahlung
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestatigung. Der
Pauschalpreis wird 30 Tage vor Reisebeginn zur Zahlung fallig.

Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen

Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs-
und Datenschutzbestimmungen.

Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende
Annullierungskosten in Rechnung gestellt:

- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises

- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises

- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises

- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises

- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises

Reiseunterlagen

Sie erhalten rechtzeitig alle notwendigen Reiseinformationen u.a. mit ausfiihrlicher
Ausriistungsliste, mit Angaben zum Treffpunkt und wichtigen Adressen. Die
Teilnehmerliste wird kurz vor der Reise per mail versandt.

Erforderliche Reisedokumente

Giiltige Identitatskarte oder giiltiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich
fiir die verlangten Reisedokumente und fiir die bei Einreise erforderlichen
gesundheitlichen Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.) Wir weisen darauf hin, dass
Einreisebedingungen in Bezug auf Covid von Behdrden kurzfristig gedandert werden
konnen.

Impfungen
Der personliche und geniigende Impfschutz liegt in der Verantwortung der
Teilnehmenden. Bitte {iberpriifen Sie Ihren Basis-Impfschutz.

Versicherung
Der Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden.
Wir empfehlen eine ausreichende Annullierungskosten- und Reiseabbruchversicherung.

Medizinische Versorgung

Fiir die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unféllen besitzt die Reiseleitung
das notwendige Wissen. Wir fiihren eine angemessene, nach aktuellen Kenntnissen
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.

Klima, Ausriistung, Unterkunft, Verpflegung
Wetter und Temperaturen

Wir bewegen uns zwischen Meereshohe und 1000m. Das Wetter ist meist schon und warm.
In der Hohe bei Bewdlkung, Wind oder Niederschlag kann die Temperatur auch kiihl sein.



Ausriistung
Wanderbekleidung, gute Wander-/Trekkingschuhe mit Profilsohle. Die ausfiihrliche
Ausriistungsliste erhalten Sie mit den Reiseunterlagen.

Unterkunft und Verpflegung

Wir sind 7 Nachte direkt am Meer in einem schdn gelegenen Mittelklasse-Hotel mit
eigenem Strand untergebracht und geniessen Halbpension. Zwischenverpflegung und
Lunch kénnenin Laden oderim Hotel vor Ort eingekauft werden.

Steffisburg, 2. April 2024
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