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Marokko – Trekking vom Atlas zur Wüste 

 

Termine, Reiseleitung 

10.10.26 – 24.10.2026 / 15 Tage / max. 12 Teilnehmende / deutschsprachige Reiseleitung vor Ort 
07.11.26 – 21.11.2026 / 15 Tage / max. 12 Teilnehmende / deutschsprachige Reiseleitung vor Ort 
28.12.26 – 11.01.2027 / 15 Tage / max. 12 Teilnehmende / deutschsprachige Reiseleitung vor Ort 
 
Kosten  

Fr. 2‘490.-, pauschal, ohne Flug 
 
 

Informationen zur Destination  

 

Marokko 

Marokko ist ein einzigartiges, auch in der muslimischen Welt ungewöhnliches Land. Seine 
vielfältige Kultur und seine verschiedenen Ethnien, die das Land im Verlauf von Jahrtausenden 
gebildet haben, ergeben ein farbiges Ganzes. Die Berber sind seit über 2‘000 Jahren im Land und 
bilden mit über 60 Prozent der Bevölkerung eine Mehrheit in der ethnischen Vielfalt. 
 
Marokko ist ein Land der Gegensätze: Pulsierende Städte mit farbigen, umtriebigen Märkten, stille 
Täler, abgeschiedene und kaum bevölkerte Berge, die Weite der Wüste; karge Landschaften in allen 
möglichen Brauntönen im Kontrast mit dem kräftigen Grün wunderbarer Gärten, bewässerter 
Kulturen und Palmenhainen; steile Felsflanken und tiefe Schluchten, ebene Täler, sanfte Hügel und 
Dünen. 
 
Erleben und Entdecken 
Wir erleben eine Trekkingreise der grossen Kontraste. Von der Gebirgslandschaft des Anti-Atlas bis 
in die Weiten der Wüste. Vom herrlichen Dadès-Tal wandern wir über Berge, durch Schluchten und 
Täler zur Oase der Glühwürmchen. Nach der Bergkette des Jebel Sarhro mit wilden Canyons, weiten 
Plateaus und wunderbaren Felsformationen erleben wir Oasen und Wüsten-Landschaften am Rand 
der riesigen Sahara. 
 
Diese eindrücklichen Wanderungen durch verschiedenste Landschaften und Gegensätze, verbunden 
mit dem Erleben der herzlichen Berber, ihrem Alltag und ihrer Kultur ermöglichen uns, aktiv in das 
Land einzutauchen und für kurze Zeit ein Teil davon zu werden. 
 
Erholen und Geniessen  
Unsere Reise soll eine ausgewogene Balance zwischen körperlicher Aktivität und Erholung bieten. 
Reisen und wandern wechseln sich ab. Während den beiden 4-tägigen Trekkings werden wir von 
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einer einheimischen Begleitmannschaft mit ihren Tragtieren begleitet. Rechtzeitig am Nachmittag 
treffen wir an unserem neuen Lagerplatz ein. Hier geniessen wir die Ruhe, die beeindruckende 
Umgebung und die friedliche Stimmung bei einem wunderbaren Minzen-Tee und freuen uns auf das 
köstliche Nachtessen, welches unser Koch allabendlich aus seiner improvisierten Küche zaubert. 
Die Nacht verbringen wir bequem im warmen Schlafsack auf einer sehr komfortablen Liegematte, 
teils im Zelt, teils unter fantastischem Sternenhimmel. 
 
 

Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen 

 
Kosten pauschal, ohne Flug:  Fr. 2390.- 

 

Buchung und Kosten Flug 

Der Flug wird gebucht, sobald die Reisedurchführung garantiert ist. Die effektiven Flug-Kosten 
werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.  
Mögliche Flugkosten (Stand 2025):  ca. Fr. 500.- 

 

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen:  

- deutschsprachige, lizenzierte, lokale berg-welt Reiseleitung ab/bis Flughafen Marrakesch 
- myclimate – klimaneutrale CO2-Kompensation für Flug (ca. Fr. 25.-) 
- Stadtführung in der Medina in Marrakesch mit deutschsprachigem Stadtführer 
- erfahrener Trekkingkoch, mit kompletter Küchenausrüstung 
- lokale Begleitteams mit Tragetieren 
- sämtliche Transfers in Marokko 
- 3 Übernachtungen im einfachen Riad/Gästehaus in landestypischer Architektur in Marrakesch,  
      Basis Doppelzimmer mit Dusche/WC 
- 1 Übernachtung in einer sehr einfachen Unterkunft mit Mattenlager, einer sehr einfachen  
      sanitärer Einrichtung (Dusche) in Tifrite, Sarhro 
- 9 Übernachtungen im 2er-Zelt 
- 1 Übernachtung in DZ mit Dusche/WC im Gästehaus/Kasbah in Tamdaght  
- 1 mal Halbpension, 2-mal Frühstück in Marrakesch, exkl. Getränke 
- 11 mal Vollpension während der übrigen Reise inkl. Wasser, Tee und Kaffee 
- von berg-welt zur Verfügung gestellter, warmer Schlafsack und komfortable, luftgefüllte 
   Liegematte 
- bei Reisen im Nov. und Dez./Jan. zur Verfügung gestellte Daunenjacke 
 

Im Pauschalpreis nicht inbegriffen sind:  

- Flüge CH – Marrakesch retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen 
- Mittag- und Abendessen in Marrakesch (ausgenommen Abendessen am Ankunftstag)  
- Getränke in Unterkünfte, Restaurants, Cafés 
- Zuschlag Einzelzimmer in Gästehaus/Riad/Kasbah, sofern verfügbar 4 Nächte, Fr. 200.-  
   (Neujahrsreise Fr. 240.-) 
- Zuschlag Einzelzelt (9 Nächte, Fr. 100.-) 
- landesübliche Trinkgelder für das Begleitteam (ca. Fr. 120.-) 
- Kosten für persönliches Übergepäck 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhältnisbedingter 
   Programmänderungen  
- Kosten für gewünschte Sitzplatzreservierung Hin- und Rückflug  
 
Muss die Reise wegen behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen Quarantäne bei 
Anreise oder Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich behindern) abgesagt werden, 
tragen die Teilnehmenden nur die Kosten des bereits gebuchten Fluges. 
 
Reiseverlauf 

Programmänderungen vorbehalten. Es kann sein, dass der Start zum Trekking bereits am Tag 2 
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erfolgt und wir somit am Tag 13 in Marrakesch eintreffen. Der Stadtrundgang findet dann am Tag 14 
statt. 
 
1. Tag:   Flug nach Marrakesch 

Hinflug nach Marrakesch. Transfer in die Stadt, zu Fuss geht es zu unserem Riad in der Medina. 
Willkommenstee auf der Dachterrasse, Informationen und Vorbereitung zum Trekking, kurzer 
Stadtbummel, Gruppen-Abendessen und Übernachtung im einfachen Riad/Gästehaus in 
landestypischer Architektur. 
 
2. Tag:    Marrakesch 

Am Vormittag Stadtrundgang mit deutschsprachigem, einheimischem Stadtführer. Am Nachmittag 
Zeit zur individuellen Gestaltung. Übernachtung im einfachen Riad/Gästehaus in landestypischer 
Architektur in der Altstadt. 
Ca. 3.5h Stadtführung zu Fuss in der Medina 
 
3. Tag:   Fahrt in den Süden 

Früh morgens Fahrt mit dem bepackten Minibus über die Ebene von Marrakesch zum Tizi n’ Tichka 
2‘260m, dem Passübergang in den Süden. Wunderbarer Blick in den Hohen Atlas. Weiter Richtung 
Ouarzazate über die Strasse der Kasbahs nach Skoura und Kellaat Mgouna. Picknick unterwegs. Wir 
verlassen die Hauptstrasse und fahren über die weite, karge Ebene Richtung Jebel Sarhro. 
Ausserhalb von Tagdilt ist Endstation. Hier treffen wir unsere lokalen Begleiter mit ihren 
Tragtieren. Fahrzeit ca. 7h. Zeltübernachtung. 
 
4. - 7. Tag:   Trekking durch den Jebel Sarhro 

Wir durchqueren in einem viertägigen, spannenden Trekking den Gebirgszug des Jebel Sarhro - eine 
karge, faszinierende Landschaft mit unerwartet spektakulären Felsformationen, Tälern, Schluchten 
und fruchtbaren Oasen. Wir geniessen die wunderbaren Nah- und Fernsichten, die vielen 
landschaftlichen Gegensätze, die Ruhe, die friedliche Stimmung, welche unsere hilfsbereiten und 
herzlichen Begleiter ausstrahlen, die schmackhaften und liebevoll angerichteten Mahlzeiten 
unseres Kochs, das intensive Leben in und mit der Natur. 
Die täglichen Gehzeiten betragen 4-6h. Am Mittag gibt es eine längere Pause mit warmem Lunch 
und kleiner Siesta. Übernachtungen im Zelt, am 7. Tag in Tifrite (Sarhro) in einer sehr einfachen 
Unterkunft (Gite d’étape) mit Mattenlager und einfachster sanitärer Einrichtung 
(Duschmöglichkeit). Verabschiedung unserer lokalen Maultierführer. 
 

8. Tag:   Vom Jebel Sarhro an den Rand der Wüste 

Mit einem Lokaltransport fahren wir auf holpriger Strasse in ca. 1h zum Städtchen Nkob. In 
abwechslungsreicher Fahrt auf Asphaltstrasse durch Dörfer, kahle Gebirgszüge, fruchtbare 
Plantagen und Palmenhaine erreichen wir über das Draatal die Stadt Zagora. Langsam machen die 
Berge grossen, weiten Ebenen Platz. Vor Mhamid, dem letzten grösseren Ort vor der Wüste, treffen 
wir unsere Dromedar Führer mit ihren Tieren. Spaziergang zum Nachtlager, wir schlagen unser 
Camp auf. Fahrzeit ca. 5h, ca. 45 min Wandern. Übernachtung im Zelt. 
 
9. - 12. Tag:   Am Rand der Sahara 

Vier Tage wandern wir in der Weite und Ruhe der Wüste. Wir lassen die besiedelten Gebiete hinter 
uns und ziehen als kleine Karawane mit Begleitern und Dromedaren unsere Spuren in den Sand. Wir 
tauchen langsam in eine andere Zeit- und Raumdimension ein, bestimmt durch den Tag-
/Nachtrhythmus, die regelmässigen Pausen und Mahlzeiten. 
Wir geniessen die zum Jebel Sarhro völlig gegensätzliche Landschaft mit ihren ganz eigenen 
Farben. Wir entdecken die unterschiedlichen Gesichter der Wüste und erhalten dank unseren 
Begleitern Einblick in das Leben der Menschen in dieser für uns exotischen Natur.  
 
Sprachmelodien, Gestik, die Art sich zu bewegen, das Lachen, die köstlichen Gerüche der 
Mahlzeiten, die Stille um uns, die Weite, der Sonnenuntergang im Sandmeer und die 
Übernachtungen unter dem eindrucksvollen Sternenhimmel lassen diese Tour zu einem einmaligen, 
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sinnlichen Erlebnis werden. 
 

Am Horizont erheben sich grosse Sanddünen, weich geschwungene Linien, vom Wind geformte 
Muster – Inbegriff der Wüste. Wir verweilen in der Dünenlandschaft, erklimmen die Kante einer 
grossen Düne, geniessen die Aussicht über ein endlos scheinendes Sandmeer und sausen den 
Sandhügel hinunter, ziehen eine Schlaufe um die nächsten kleineren Dünen und haben wieder 
festeren Boden unter den Füssen. 
Die Spuren der Käfer, das Wogen des Wüstengrases sowie die vom Wind gestalteten 
Sandoberflächen beeindrucken durch ihre filigrane Feinheit. 
 

Am Abend geniessen wir das weiche Licht auf den Dünen. Nach einem liebevoll zubereiteten und 
einladend dekorierten Abendessen schlafen wir - nach einem letzten Blick zu den Sternen - 
zufrieden und erfüllt von neuen Bildern und Farben ein. Gehzeit ca. 4–6h pro Tag bei 
unterschiedlicher Bodenbeschaffenheit. Übernachtung im Zelt.  
 
13. Tag:   Rückfahrt bis Tamdaght 

Wir verabschieden uns von unseren Dromedar Führern, beladen die inzwischen eingetroffenen 
Geländefahrzeuge und fahren über die Weite des Trockensees von Iriki nach Foum Zguid. Über 
Ouarzazate erreichen wir den schön gelegenen Ort Tamdaght und beziehen unsere Unterkunft. 
Mittagspicknick unterwegs. Im Nachbardorf Ait Ben Haddou besichtigen wir den berühmten Ksar 
(befestigte Siedlung), entweder gleichentags oder am nächsten Vormittag. Fahrzeit ca. 5h. 
 
14. Tag:   Rückfahrt nach Marrakesch 

Durch das Ounila Tal fahren wir nach Telouet, überqueren erneut den Tizi n’ Tichka und erreichen 
nach ca. 4h Fahrzeit am Nachmittag Marrakesch. Auf den Wechsel von der Ruhe des Gebirges und 
der Wüste zum geschäftigen Marrakesch müssen wir uns wieder einstimmen. Individuelles 
Abendessen. Übernachtung im einfachen Riad/Gästehaus in landestypischer Architektur in der 
Medina. 
 
15. Tag:   Rückflug, Heimreise 

Transfer zum Flughafen Marrakesch. Rückflug in die Schweiz. Individuelle Heimreise. 
 
 
Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 
Gesundheit 

Voraussetzung für diese Reise ist eine sehr gute Gesundheit. 
Wir empfehlen Ihnen, rechtzeitig vor der Reise einen Gesundheitscheck bei Ihrem Hausarzt. 
 

Konditionelle Anforderungen 
Die Gehzeiten unserer Etappen betragen täglich 4 bis 6h in angenehmem Tempo. Das Tempo 
entspricht den Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 300Höhenmeter 
im Aufstieg. Auf den Wanderungen tragen wir einen leichten Tagesrucksack. Die beträchtlichen 
Temperaturunterschiede fordern den Körper zusätzlich zu den konditionellen Belastungen. 
 
Technische Anforderungen 

Die Wege in den Bergen sind meist sehr steinig und teilweise steil. Sie erfordern eine gute 
Trittsicherheit im Auf- und Abstieg (SAC T2). Der Untergrund in der Wüste ist steinig bis sandig und 
meist weglos. 
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Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 

 

Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich frühzeitig – möglichst bis 3 Monate vor Abreise - anzumelden. 

Anmeldebestätigung, Anzahlung, Zahlung 

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmelde-bestätigung. Nach der 
Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1‘000.- fällig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der gesamte 
Pauschalpreis fällig. 
 
Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 

Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- und 
Datenschutzbestimmungen.  
Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende Annullierungskosten in 
Rechnung gestellt: 
Flug: 
- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten 
Kosten pauschal ohne Flug: 
- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises 
- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises 
- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises 
- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises 
- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises 
 
Reiseunterlagen  

Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen, eine detaillierte 
Ausrüstungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und Teilnehmerliste. 
 
Erforderliche Reisedokumente, Visum 

Reisepass mit einer Gültigkeit von mindestens 6 Monaten über das Rückreisedatum hinaus. Der/Die 
Teilnehmende ist verantwortlich für die verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise 
erforderlichen gesundheitlichen Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.). 

Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persönliche und genügende Impfschutz liegt in der 
Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie ihren Impfschutz und kontaktieren Sie 
Ihren Haus- oder Tropenarzt. Infos:  www.healthytravel.ch oder www.infektiologie.insel.ch 
(individuelle Impfberatung). 
 
Versicherung 
Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren 
Versicherungsschutz für das betreffende Land. Wir empfehlen eine ausreichende 
Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort udgl.), Such-/Rettungskosten- und 
Reiseabbruchversicherung. 
 
Programmänderungen 

Bei dieser Reise muss trotz sorgfältiger Vorbereitung mit Programmänderungen durch 
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese können wetterbedingt oder durch kurzfristige 
Änderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder gesundheitlicher 
Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In jedem Fall versuchen wir das Reiseprogramm im 
Rahmen des Verantwortbaren durchzuführen oder, wenn nicht möglich, ein gleichwertiges 
Ersatzprogramm zu organisieren. 
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Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 

 

Wetter und Temperaturen 
Das Wetter auf dieser Reise ist oft schön und trocken. Bewölkung und vereinzelte Niederschläge in 
den Bergen sind möglich. Die Temperaturen sind sehr unterschiedlich, die Temperaturdifferenzen 
beträchtlich, besonders zwischen Sonne und Schatten, Tag und Nacht. 
In Marrakesch ist es zu unserer Reisezeit an der Sonne angenehm warm bis heiss, am Schatten und 
am Abend zum Teil frisch und kühl. Das Gleiche gilt für die Berge des Jebel Sarhro, bei zusätzlichem 
Wind oder Niederschlag sinken die gefühlten Temperaturen noch tiefer. In der Wüste ist es warm bis 
heiss, in der Nacht kühlt es aber deutlich ab. 
 
Ausrüstung 

Die Ausrüstung entspricht jener für Bergwanderungen in den Alpen. Damit Sie auch die kühlen 
Abende und die Frische am Morgen geniessen und sich in der Nacht bestens erholen können, 
stellen wir jedem Teilnehmenden eine hochisolierende, mit Daunen gefüllte, komfortable 
Liegematte und einen warmen Daunenschlafsack zur Verfügung, bei den Reisen November bis 
Januar zusätzlich eine Daunenjacke. 
Die ausführliche Ausrüstungsliste wird mit den Teilnehmerinformationen zugesandt. 
 
Unterkunft 

In Marrakesch wohnen wir in einem einfachen Riad/Gästehaus in landestypischer Architektur in der 
Medina. Während dem Trekking übernachten wir im Zeltlager bestehend aus Küchen-/Essenszelt 
und Zweier-Schlafzelten (Einzelnutzung möglich). Von berg-welt erhalten Sie eine komfortable 
Liegematte und einen warmen Schlafsack zur Verfügung gestellt.  
Zwischen den  beiden Trekkings übernachten wir in einer einfachen Gite d‘ Etape mit Mattenlager 
und einer sehr einfachen sanitären Einrichtung mit Duschmöglichkeit, zwischen Wüste und 
Marrakesch in einer typischen Kasbah in Zimmern mit Dusche/WC. 
 
Verpflegung 

In Marrakesch frühstücken wir in unserem Ried/Gästehaus. Das erste Abendessen geniessen wir im 
Riad. Für die anderen Abendessen bieten sich eine reiche Auswahl an Restaurants oder die 
typischen Ess-Stände auf dem Djemaa el Fna an.  
Unterwegs bedient uns unser einheimischer Koch morgens, mittags und abends mit fein 
zubereiteten und oft liebevoll dekorierten lokalen Köstlichkeiten.  
 

 

Steffisburg, 1. Juni 2026 
 

 

 


