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Wanderreise Norwegisch Lappland 
 

Termin, Reiseleitung 
22.08. – 31.08.2025 / 10 Tage / max. 11 Teilnehmende / noch offen 
 
Kosten 
Fr. 3‘080.-, pauschal, ohne Flug 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
 
Informationen zur Destination 
 

Norwegisch Lappland 
Norwegisch Lappland liegt zum grossen Teil im Gebiet des Nord-Troms in Nord-Norwegen 
zwischen Polarkreis und Nordkap. Es zeichnet sich durch eine grosszügige, sehr 
vielseitige und faszinierende Fjordlandschaft mit grossen Kontrasten aus. 
 

Die hohen, teilweise vergletscherten Berge der Lyngen-Alpen mit ihren mal sanft, mal 
steil ins Meer abfallenden hohen Flanken, die grossen und verästelten Fjorde Lyngen, 
Reisa und Kvaenangen, welche von typischen Dörfern und herrlichen Aussichtsgipfeln 
umrundet sind, der Reisa-Nationalpark mit der ins Hochland tief eingeschnittenen 
Reisaelva und seinen Zuflüssen, welche in Form von tosenden Wasserfällen den 
Hauptfluss erreichen. Glitzernde Bergseen mit klarem Wasser, die wunderbaren Farben 
der nordischen Flora, die klare Luft, das Spiel von Licht und Schatten der tief stehenden 
Sonne und der ständige Blick auf Fjorde und Buchten in verschiedensten Blautönen. 
 

Die Kultur ist von drei Bevölkerungsgruppen geprägt, welche seit drei Jahrtausenden 
friedlich nebeneinander leben: Norweger, Finnen und Samen. 
 
Reiche Vegetation 
Ebenso grossartig und vielfältig wie das Landschaftsbild ist die Vegetation, welche in 
ihrer einzigartigen Farbenpracht überrascht und begeistert. Kiefern- und Birkenwälder, in 
unteren Lagen teilweise mit Farnen durchwachsen, riesige Teppiche von Blaubeeren, oft 
durchsetzt von Heidelbeeren, üppige Moospolster, welche sich gerade im Herbst von ihrer 
farbigsten Seite zeigen. 
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Abwechslungsreiche Wanderungen 
In dieser wunderbaren Natur unternehmen wir von einem Standort in den Lyngen-Alpen 
und einem Standort am Kåfjord aus abwechslungsreichen Wanderungen und Touren in 
ganz unterschiedlichen Gebieten. Unser Tempo ist gemütlich.  
Unterwegs halten wir immer wieder an, um die wunderbaren Ausblicke zu geniessen und 
die Stimmungen in uns aufzunehmen.  
 
 
Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen 

 
Kosten pauschal, ohne Flug:  Fr. 3080.- 
 
Buchung und Kosten Flug 
Der Flug wird in der aktuellen Situation gebucht, sobald die Reisedurchführung garantiert 
ist. Die effektiven Flug-Kosten werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in 
Rechnung gestellt.  Mögliche Flugkosten (Stand 2023):  ca. Fr. 700.- 
 

Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen: 
- Schweizer Reiseleitung 
- myclimate – klimaneutrale CO2-Kompensation für Flug (ca. Fr. 30.-) 
- sämtliche Transfers in Norwegen 
- Übernachtungen, Basis Doppelzimmer mit Halbpension: 
   4 Nächte im Rorbuer in Nord-Lenangen 
   5 Nächte im Ferienhaus in Djupvik 
 
Im Pauschalpreis nicht inbegriffen sind: 
- Flüge Zürich – Tromsö retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen  
- Getränke ausserhalb Frühstück und Nachtessen in unseren Unterkünften 
- alkoholische Getränke 
- Lunch und Zwischenverpflegung 
- allfällige Eintritte und Aktivitäten ausserhalb des Programms 
- Zuschlag für Einzelbelegung im Doppelzimmer, sofern verfügbar -> nur bei Kleingruppe  
   möglich! 
  4 Nächte Fr. 280.- in  Nord-Lenangen 
  5 Nächte Fr. 370.- in Djupvik  
- Kosten für persönliches Übergepäck  
- Kosten für gewünschte Sitzplatzreservierung Hin- und Rückflug 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhältnisbedingter  
   Programmänderungen  
 
Muss die Reise wegen behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen 
Quarantäne bei Anreise oder Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich 
behindern) abgesagt werden, tragen die Teilnehmenden nur die Kosten der Flugbuchung. 
 

 

Reiseverlauf 

 
Vorgesehenes Programm 
Unsere Reiseroute ist so angelegt, dass wir einen möglichst grossen Teil des Nord-Troms 
bereisen, kennen lernen und in wirklich unterschiedlichen Gebieten unterwegs sein 
können. Die Auswahl der Touren wird vor Ort vorgenommen und berücksichtigt 
Wetterverhältnisse und Bedürfnisse der Gruppe. Unsere Mietfahrzeuge ermöglichen uns 
grösstmögliche Flexibilität und eine optimale Reisegestaltung. 
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1. Tag:  Hinflug 
Flug ab Zürich über Oslo nach Tromsö. Weiterfahrt nach Nord-Lenangen, Fahrt zu unserer 
Unterkunft auf der Lyngen-Halbinsel. Bezug unserer Rorbuer. Fahrzeit ca. 2-3h. 
 
2. bis 4. Tag:  Wanderungen, Lyngen-Alpen 
Abwechslungsreiche Wanderungen in den Lyngen-Alpen, begleitet durch herrliche 
Aussicht auf die umliegenden Fjorde und Inseln. Kurze Autofahrten zu den 
Ausgangspunkten der jeweiligen Touren. Übernachtung in den Rorbuer in Nord-
Lenangen.  
 
5. Tag:  Transfer von Lyngen zum Kåfjord 
Fahrt ins Olderdalen zum Kåfjord, Ausgangspunkt für den zweiten Teil unserer Reise. 
Fahrt ca. 2h. Unterwegs Wanderung über dem Lyngenfjord. Unterkunft in den 
Ferienhäusern in Djupvik. 
6. bis 9. Tag:  Wanderungen, Reisafjord 
Wanderungen zu schöne Gipfel über dem Reisafjord, zu wunderbaren Wasserfällen im 
Reisa-Nationalpark, zu herrlichem Aussichtspunkt über dem Kvaenangsfjord und einer 
Tour auf Uløya oder über Rotsundelv. Übernachtung in Ferienhäusern in Djupvik.  
 
10. Tag:  Rückflug 
Transfer zum Flughafen Tromsö. Fahrzeit ca. 3h. Rückflug nach Zürich. Individuelle 
Heimreise. 
 
 
Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 

Gesundheit 
Voraussetzung für diese Reise ist eine gute Gesundheit. 
 
Konditionelle Anforderungen 
Gehzeiten von 3 bis 5h pro Tag in angenehmem Tourentempo, mit leichtem 
Tagesrucksack. Die Höhenunterschiede betragen 50m bis 700m. Das Tempo entspricht 
den Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder 300Höhenmeter 
im Aufstieg. 
 
Technische Anforderungen 
Trittsicherheit in mittelschwerem, teilweise steinigem und bei einigen Touren weglosem 
und steilem Gelände (SAC T3).  
 
Lenkung Personenwagen 
Wir sind mit gemieteten Fahrzeugen unterwegs. Eines wird von der Reiseleitung gefahren. 
Je nach Gruppengrösse sind wir auf die Bereitschaft von 1 bis 2 Teilnehmenden 
angewiesen, während der Reise einen Personenwagen zu lenken. 
 
 
Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 

 
Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich frühzeitig – möglichst bis 2 Monate vor Abreise - anzumelden. 
 
Anmeldebestätigung, Anzahlung, Zahlung 

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung. Nach 
der Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1‘000.- fällig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der 
gesamte Pauschalpreis fällig. 
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Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 
Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- 
und Datenschutzbestimmungen.  
Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende 
Annullierungskosten in Rechnung gestellt: 
Flug: 
- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten 
Kosten pauschal ohne Flug: 
- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises 
- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises 
- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises 
- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises 
- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises 
 
Erforderliche Reisedokumente 
Gültige Identitätskarte oder gültiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich 
für die verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise erforderlichen 
gesundheitlichen Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.) Wir weisen darauf hin, dass 
Einreisebedingungen in Bezug auf Covid von Behörden kurzfristig geändert werden 
können. 
 
Reiseunterlagen  
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen,  eine 
detaillierte Ausrüstungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und 
Teilnehmerliste. 
 
Impfungen 
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persönliche und genügende Impfschutz liegt 
in der Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-Impfschutz. 
 
Versicherung 
Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Bitte überprüfen Sie Ihren Versicherungsschutz für das betreffende Land. Wir empfehlen 
eine ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort), Such-
/ Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 
Medizinische Versorgung 

Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die Reiseleitung 
das notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene nach aktuellen Kenntnissen 
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 
Programmänderungen 
Bei dieser Reise muss trotz sorgfältiger Vorbereitung mit Programmänderungen durch 
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese können wetterbedingt oder durch 
kurzfristige Änderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder 
gesundheitlicher Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In jedem Fall versuchen 
wir das Reiseprogramm im Rahmen des Verantwortbaren durchzuführen oder, wenn nicht 
möglich, ein gleichwertiges Ersatzprogramm zu organisieren. 
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Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 

 

Wetter und Temperaturen 
Wetter und Temperaturen sind ähnlich wie zur gleichen Zeit bei uns in den Bergen auf 
2‘000m. Bei schönem Wetter ist die Temperatur angenehm warm, bei Wind muss man 
bereits eine leichte Jacke anziehen und bei schlechterem Wetter benötigen wir zusätzlich 
einen warmen Pullover.  
 
Ausrüstung 
Wir benötigen die gleiche Ausrüstung wie für Bergwanderungen in den Alpen, mit festen, 
hohen (über Knöchel reichenden) Wander-/Trekking-Schuhen mit guter 
Profilgummisohle. Die detaillierte Ausrüstungsliste wird mit den 
Teilnehmerinformationen zugesandt. 
 
Unterkunft 
Wir wohnen an zwei verschiedenen Standorten direkt am Meer. Bettwäsche und 
Frottiertücher sind vorhanden. 
 
In Nord-Lenangen wohnen wir in traditionellen, einfachen und sehr gemütlichen, mit 
neuzeitlichem Komfort ausgebauten Fischerhütten, sogenannten Rorbuer. Pro Rorbuer 
sind 3 kleine, einfache Zimmer mit je zwei Einzelbetten und einem gemütlichem 
Wohnraum mit Küche vorhanden. Dusche/WC wird pro Rorbuer geteilt.  
 
In Djupvik wohnen wir in schönen Ferienhäusern, die direkt am Wasser liegen und ein 
herrlicher Panoramablick auf den Lyngen Fjord und die mächtigen Lyngen-Alpen bieten. 
Pro Haus sind 2 einfache Zimmer. Eines mit zwei Einzelbette und eines mit einem 
Doppelbett. Ein gemütlicher Wohnraum und eine grosse Terrasse erlauben uns einen 
erholsamen und vergnüglichen Aufenthalt. Dusche/WC wird pro Haus geteilt. 
 
Verpflegung 
Die reichhaltigen Mahlzeiten am Morgen und Abend werden von der Reiseleitung 
zubereitet und serviert. Für die Zwischenverpflegung/Lunch sind die Teilnehmenden 
wegen individueller Vorlieben selber besorgt. Sie kann vor Ort eingekauft werden. 
 
 
Steffisburg, 28. Dezember 2023 

 

 

 


