Wanderreise Sizilien

Termin, Reiseleitung
26.09. - 03.10.2026 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / Brigitte Brehm

Kosten
Fr. 2'290.-, pauschal, ohne Flug
(Preis- und Programmanderungen vorbehalten)

Informationen zur Destination

Sizilien

Sizilien ist die grofRte Insel im Mittelmeer und der Name einer autonomen Region der Republik
Ttalien, die aus dieser Insel und einigen ihr vorgelagerten kleineren Inseln gebildet wird. Sieist
der Uberrest einer Landbriicke, die einst Europa und Afrika verband.

Die Region Sizilien hat eine Fliche von 25.703 km? und rund 5 Millionen Einwohner, womit sie
etwa so dicht besiedelt ist wie Italien.

Der hochste Berg Siziliens - das Wahrzeichen der Insel - ist der Atna (3345 m), der zugleich der
groRte und aktivste Vulkan Europas ist. Der hochste nichtvulkanische Berg ist der Pizzo
Carbonara (1979 m) in den Monti Madonie.

Jede Provinz, jedes Stadtchen hat seine eigene Geschichte, Sprache und Kultur. Die Sizilianer
fiihlen sich zuallererst einmal als Biirger ihrer engsten Heimat, dann als Sizilianer, und dann als
Europader.

Erlebnis Natur

Siziliens Pflanzenwelt ist ein Feuerwerk an Formen und Farben - nicht nur wahrend der
primavera-siciliana.

Orangen, Zitronen, Maulbeeren, Pistazien, Mandeln, Niisse - eigentlich gedeihen in Sizilien fast
alle Friichte, die bei unsim Norden als Exoten gehandelt werden.

Monti Madonie

Die Berge der Madonie sind im Winter verschneit und die Palermitaner fahren dort Ski. Wenn
man im Sommer in der Stadt die Hitze nicht mehr aushilt, fliichtet manin die Berge der
Madonie. Oft ziehen Nebelfelder {iber die Hochtiler, die selbst die siidliche Sonne nicht
auflosen kann, sondern nur rosig leuchten ldsst. Ausgedehnte Hochweiden wechseln sich mit
den artenreichsten Walder des Mittelmeerraumes ab. Die Unwegsamkeit der Madonie hat dafiir



gesorgt, dass in den urtiimlichen Laubwaldern und an den Ufern der Bergbdche Tiere und
Pflanzen liberlebt haben, die anderswo langst ausgestorben sind. 1989 wurde ein Teil der Monti
Madonie mit seiner artenreichen Fauna und Flora als Parco delle Madonie zum Naturpark erklart
und somit unter Schutz gestellt.

Petralia Sottana und San Vito Lo Capo

Petralia liegt auf 1000m mitten im Parco delle Madonie. Die Strassen sind mit Kopfsteinen
gepflastert. Vom hochsten Punkt der Altstadt hat man einen wunderschénen Blick liber das
Landesinnere. In sanften Kuppen fallen die Waldchen, Weideflachen und Obstgarten immer
tiefer und staffeln sich zu farbigen Kulissen bis sich ganz am Horizont die nachste Bergkette
erhebt.

San Vito und der Westen Siziliens sind seit der Antike von der nordafrikanischen Kultur gepragt
- kein Wunder, denn nicht einmal einen Tag braucht ein Segelschiff von der afrikanischen Kiiste
zum Westen der Insel.

Dieser Ort ist einerseits idealer Ausgangspunkt fiir die Wanderungen des zweiten Teils unserer
Reise, andererseits lockt es mit einem der beriihmtesten Sandstrande von ganz Sizilien! Das
Meer hier ist so tiirkisfarben und klar, die Strande so weiss und lang, dass man an die Siidsee
denkt und sich nach einem schénen Wandertag ganz einfach ein Bad génnen will!

Von hier aus umrunden wir die felsigen Spitzen des Monte Cofano, besuchen im Osten das Griin
und den Duft der mediterranen Biische des Zingaro-Parks und mit Marettimo die westlichste und
zugleich auch die wildeste und urspriinglichste der Egadischen Inseln. Natur, Ruhe, Grotten,
Badebuchten und glasklares Wasser sind uns hier sicher.

Parco dello Zingaro

Majestatisch aufragende Kalkwande, subtropische Vegetation mit lippiger Bliitenpracht, rote
Boden, wunderschone Buchten mit tiirkisblauem Wasser. Dank eines Biirgerprotestes blieben
die herrlichen Kiisten des Zingaro unverbaut und wurden in einem Park unter Schutz gestellt.

Kosten und Leistungen
Kosten pauschal, ohne Flug: Fr. 2'290.-

Buchung und Kosten Flug

Der Flug wird gebucht, sobald die Reisedurchfiihrung garantiert ist. Die effektiven Flug-Kosten
werden dem Teilnehmenden nach der Buchung in Rechnung gestellt.

Magliche Flugkosten (Stand 2025): ca. Fr. 600.-

Im Pauschalpreis eingeschlossene Leistungen:

- Schweizer Reiseleitung

- myclimate - klimaneutrale CO2-Kompensation unserer Fliige (ca. Fr. 15.-)

- 3 Ubernachtungen in der Pension in Petralia Sottana, Basis Doppelzimmer mit Du/WC mit
Halbpension

- 4 Ubernachtungen in Albergo in San Vito lo Capo, Basis Doppelzimmer mit Du/WC mit
Halbpension

- samtliche Transfers auf Sizilien

Im Pauschalpreis nicht eingeschlossene Leistungen:

- Fliige Ziirich/Basel - Palermo retour in Economy-Klasse, inkl. aller Taxen

- Zuschlag fiir Einzelbelegung Doppelzimmer in Pension in Petralia Sottana, sofern verfiighar
(3 Nachte, Fr. 85.-)

- Zuschlag fiir Einzelbelegung Doppelzimmer in Albergo in San Vito Lo Capo, sofern verfiigbar



(4 Nachte, Fr. 170.-)
- Lunch und Zwischenverpflegung
- alle Getranke
- Kosten personliches Ubergepéck
- Kosten fiir gewlinschte Sitzplatzreservierung Hin- und Riickflug
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw. verhaltnisbedingter
Programmanderungen

Muss die Reise wegen behdrdlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen Quarantdne bei
Anreise oder Einschrankungen vor Ort, welche die Reise wesentlich behindern) abgesagt
werden, tragen die Teilnehmenden nur die Kosten des bereits gebuchten Fluges.

Reiseverlauf
Programmanderungen vorbehalten

1.Tag: Hinflug

Flug von Ziirich/Basel nach Palermo. Transfer nach Petralia Sottana (1000m.ii.M), eines der
bedeutendsten Stadtchen des Parco delle Madonie, reich an Monumenten und Kunstschatzen.
Bezug unserer Pension. Fahrzeit ca. 3h.

2.und 3.Tag: Parco delle Madonie
Je nach Wetter und Verhdltnissen bieten sich uns folgende Mdglichkeiten:

- Wanderung in einem der schonsten Buchenwdlder der Madonie zum Monte Cervi mit schonem
Blick auf die Westseite des Pizzo Carbonara, dem hochsten Gipfel der Madonie.
Gehzeit ca. 4h. Fahrtzeit ca. 40min.

- Rundwanderung von Piano Sempria via Piano Pomo zum Croce dei Monticelli mit herrlicher
Aussicht zum Atna. Im Gebiet Piano Pomo stossen wir auf einen ungewdhnlich dichten Bestand
an Riesen-Stechpalmen, derin dieser Dichte einzigartig ist in Europa. Diese Riesen-
Stechpalmen werden bis zu 15m hoch und sind im Spatherbst voll mit roten Beeren. Besuch des
schonen Stadtchens Castelbuono.

Gehzeit ca. 3 bis 4h. Fahrzeit ca. 1h 20min.

- Vallone Madonna degli Angeli 1469m: wir bewegen uns im Nationalpark delle Madonie und
bestaunen wahrend unserer Wanderung die Eichen und Buchen, die teilweise enorm machtig
und Jahrhunderte alt sind. Auch stossen wir hier auf die letzten Exemplare einer endemischen
Tannenart, der Nébrodi-Tannen.

Gehzeit ca. 4h. Fahrzeit ca. 40min.

- Pizzo Carbonara 1979m: zweithdchster Gipfel Siziliens, oberhalb der Baumgrenze in karger
Umgebung auf steinigem Untergrund mit spektakuldrer Karstmorphologie und fantastischer
Aussicht tibers Meer bis zu den Liparischen Inseln.

Gehzeit ca. 4h. Fahrzeit ca. 30min.

4.Tag: San Vito Lo Capo

Wir verlassen die Madonie und fahren in den Nordwesten nach San Vito Lo Capo, bekannt fiir den
paradiesisch weissen, langen Sandstrand mit glasklarem Wasser, der geschiitzt in der Bucht
liegt und zum Baden einlddt. San Vito lo Capo besticht durch seine spezielle Architektur, welche
vom arabischem Einfluss gepragt ist. Unterwegs bestaunen wir die abwechslungsreiche
Kiistenlandschaft und besuchen die bekannte Kiistenstadt Cefalu mit der geschichtstrachtigen
Altstadt, besichtigen den Dom und besteigen La Rocca, den Kalksteinfelsen, der die Stadt
tiberragt. Fahrzeit ca. 4h.



5.Tag: Umrundung Monte Cofano

Wunderschone Kiistenwanderung im gleichnamigen Naturreservat auf einer Landzunge am
Tyrrhenischen Meer. Am Ende der Wanderung besteht die Mdglichkeit zum Baden.

Gehzeit ca. 4h. Fahrzeit ca. 30min.

6.Tag: Insel Marettimo

Fahrt mit Privatbus von San Vito lo Capo nach Trapani. Per Fahre passieren wir die Inseln
Favignana und Levanzo bis zur Insel Marettimo, die westlichste und urspriinglichste der
Agadischen Inseln. Wanderung zum Castello Punta Troja. Die Burg iiberragt die Felskiiste
Marettimos. Hier bleibt geniigend Zeit zum Baden. Kiistenfahrt im Boot mit vielen Grotten und
glasklarem Wasser. Gehzeit ca. 1.5h. Fahrzeit ca. 40min. plus Fahrenfahrt

7.Tag: Naturreservat Lo Zingaro

Wunderschéne Wanderung entlang einer unberiihrten Kiiste mit reicher Vegetation, schonen
Buchten und verschiedenen Vogelarten. Die Landschaft wird von der mediterranen Macchia
dominiert, inshesondere von der typischen Zwergpalme. Unterwegs besuchen wir einige kleine
Museen, die uns viel Information liber die Fischerei, Zwergpalmen und Manna-Esche liefern. Wir
wandern an der Grotte Uzzo vorbei, eine der wichtigsten prahistorischen Stdtten Siziliens.
Bademdglichkeit gegen Ende der Wanderung in wunderschoner kleiner Bucht.

Gehzeit ca. 3h. Fahrzeit ca. 15min.

8.Tag: Riickflug
Transfer nach Palermo. Riickflug nach Ziirich/Basel und Heimreise.

Anforderungen und Teilnahmebedingungen
Gesundheit
Voraussetzung fiir diese Reise ist eine gute Gesundheit.

Konditionelle Anforderungen

Die tagliche Marschzeit betrdagt zwischen 2 und 4 Stunden in angenehmem Tempo.

Das Tempo entspricht den Zeitangaben der Schweizer Wanderwege: pro Stunde 4km flach oder
300H8henmeter im Aufstieg.

Technische Anforderungen

Die Wanderungen erfolgen zum Teil auf guten, zum Teil auf steinigen Wegen und erfordern
Trittsicherheit im Auf- und Abstieg (SAC T2).

Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise

Anmeldung
Wir bitte Sie, sich friihzeitig - mdglichst bis 2 Monate vor Abreise - anzumelden.

Anmeldebestdtigung, Anzahlung, Zahlung

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestatigung. Nach der
Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 1°000.- fallig. 30 Tage vor Reisebeginn ist der gesamte
Pauschalpreis fallig.

Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen

Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- und
Datenschutzbestimmungen.

Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende Annullierungskosten in



Rechnung gestellt:

Flug:

- falls der Flug bereits gebuchtist, die effektiven Flugkosten
Kosten pauschal ohne Flug:

- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises

- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises

- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises

- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises

- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises

Erforderliche Reisedokumente

Giiltige Identitdtskarte oder giiltiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich fiir die
verlangten Reisedokumente und fiir die bei Einreise erforderlichen gesundheitlichen Ausweise
(zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.).

Reiseunterlagen
Sie erhalten rechtzeitig vor der Reise alle notwendigen Reiseinformationen, eine detaillierte
Ausriistungsliste, Angaben zu Treffpunkt und -zeit, Flugplan und Teilnehmerliste.

Impfungen
Impfungen sind keine vorgeschrieben. Der persdnliche und geniigende Impfschutz liegt in der
Verantwortung der Teilnehmenden. Bitte {iberpriifen Sie Ihren Basis-Impfschutz.

Versicherung

Der ausreichende Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden.

Bitte tiberpriifen Sie Ihren Versicherungsschutz fiir das betreffende Land. Wir empfehlen eine
ausreichende Annullierungskosten-, Assistance- (Arzt-, Spitalkosten vor Ort), Such-/
Rettungskosten- und Reiseabbruchversicherung.

Medizinische Versorgung

Fiir die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unféllen besitzt die Reiseleitung das
notwendige Wissen. Wir fiihren eine angemessene nach aktuellen Kenntnissen
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.

Programmadnderungen

Bei dieser Reise muss trotz sorgfaltiger Vorbereitung mit Programmanderungen durch
unvorhersehbare Ereignisse gerechnet werden. Diese konnen wetterbedingt oder durch
kurzfristige Anderungen infolge gesetzlicher Bestimmungen, politischer Entscheide oder
gesundheitlicher Probleme von Teilnehmende usw. entstehen. In jedem Fall versuchen wir das
Reiseprogramm im Rahmen des Verantwortbaren durchzufiihren oder, wenn nicht moglich, ein
gleichwertiges Ersatzprogramm zu organisieren.

Klima, Ausriistung, Unterkunft, Verpflegung

Wetter und Temperaturen

Sizilien hat ein gemassigtes Mittelmeer-Klima. Zwischen April und Oktober gibt es kaum
Niederschldge. Die Temperaturen sind im Herbst angenehm warm. In den Bergen kann es je
nach Wind auch am Tag kiihl sein.

Ausriistung
Die bendtigte Ausriistung entspricht jener fiir Bergwanderungen in den Voralpen. Die
detaillierte Ausriistungsliste wird mit den Teilnehmerinformationen zugesandt.



Unterkunft

In Petralia Sottana logieren wir in einer kleinen gemiitlichen Pension mit Geschichte mitten im
Bergdorf. Die Pension wird von zwei jungen Briidern mitihren Partnerinnen gefiihrt. Es wird viel
Wert auf die Verarbeitung von regionalen Produkten gelegt.

In San Vito Lo Capo wohnen wir in einem familidaren Hotel, welches weit herum bekannt st fiir
seine vortreffliche Kiiche und seine Couscous-Spezialitaten.

Verpflegung

Friihstiick und Nachtessen im jeweiligen Hotel. Fiir Zwischenverpflegung / Lunch sind die
Teilnehmenden wegen unterschiedlicher, individueller Vorlieben selber besorgt. Sie kann vor
Ort eingekauft werden.

Steffisburg, 1. Juli 2025

berg-welt ag

b e r q 0 w e I t Industrieweg 30
CH-3612 Steffisburg

erleben - entdecken - erholen Telefon +41 (0)33 439 30 15
mail@berg-welt.ch

www.berg-welt.ch



