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Auf Schneeschuhen durch die Sextener Dolomiten 
 
Termin, Reiseleitung 
16.02. – 23.02.2025 / 8 Tage / max. 12 Teilnehmende / noch offen 
 
 

Kosten, Leistungen, spezielle Annullationsbedingungen 
 
Kosten 
Fr. 1‘590.-, pauschal ab Prags/bis Misurina 
(Preis- und Programmänderungen vorbehalten) 
 
Im Pauschalpreis inbegriffen sind folgende Leistungen: 
- berg-welt Reise- und Schneeschuhtourenleitung 
- 2 mal Halbpension im Hotel in Prags, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC  
- 1 mal Halbpension Berggasthof Plätzwiese, Basis 2-6 Bett-Zimmer mit Dusche/WC  
- 4 mal Halbpension im Hotel in Misurina, Basis Doppelzimmer mit Bad od. Dusche/WC 
- Bustransfers / Taxitransfers / Bergbahnen zu Ausgangspunkten bzw. von Endpunkten  
  gemäss vorgesehenem Programm 
- Gepäcktransport von Prags nach Misurina  
 
Im Preis nicht inbegriffen sind: 
- Anreise nach Prags / Rückreise ab Misurina  
- Getränke  
- Lunch / Zwischenverpflegung 
- Mehrkosten aufgrund nicht verschuldeter, wetter- bzw.   
  verhältnisbedingter oder von Teilnehmenden verlangter Programmänderungen 
- Zuschlag für Einzelzimmer in Hotels (6 Nächte, Fr. 255.-) 
 
Muss die Reise wegen behördlichen Anordnungen vor Reiseantritt (z. B. wegen 
Quarantäne bei Anreise oder Einschränkungen vor Ort, welche die Reise wesentlich 
behindern) abgesagt werden, tragen die Teilnehmenden keine Kosten. 
 
 
Informationen zur Destination  

 

Dolomiten 
Die Dolomiten bilden eine einzigartige, faszinierende Landschaft voller wunderbarer 
Gegensätze: Riesige, wilde, zerklüftete, schroff aufragende Felstürme und Felsbastionen 
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mit beeindruckenden Wandfluchten, bizarren Graten, tief eingeschnittenen Rinnen und 
steilen Karen, in Gruppen zu unterschiedlichen Massiven geformt, darunter im klaren 
Kontrast verschneite Almen, Fichten- und Lärchenwälder. Die Dolomiten bilden eine Serie 
einzigartiger Gebirgslandschaften von aussergewöhnlicher Schönheit und sind deshalb 
Teil des UNESCO-Weltnaturerbes. 
 
Sextener Dolomiten und Drei Zinnen 
In fantastischer Winterlandschaft mit beeindruckender Felskulisse erleben wir die 
markanten Sextener Dolomiten aus nächster Nähe und geniessen diese spezielle 
Landschaft und ihre herrlichen Panoramen. Unterkunft in angenehmen Hotels und einmal 
in Hütte, leichter Tagesrucksack und Transport des Hauptgepäcks von Hotel zu Hotel 
(nicht zur Dürrensteinhütte) erhöhen Genuss und Erlebnis. 
 
 

Reiseverlauf 

Programmänderungen vorbehalten 

 
1. Tag:   Individuelle Anreise nach Prags 1200m/1400m 
Mit Bahn: Zürich (z.B. 08:40) -Innsbruck-Franzensfeste-Toblach (16:05) . Mit Bus zum 
Hotel nach Prags, Fahrplan liegt den Teilnehmerinformationen bei. 
Mit Pw: Arlberg-Innsbruck-Brenner-Brixen-Pustertal-Niederdorf-Prags. 
Treffpunkt um 17 Uhr im Hotel in Prags. Informationen zur Woche. Nachtessen und 
Übernachtung im Hotel. 
 
2. Tag:   Kleiner Jaufen 2366m 
Ein besonderes Wintererlebnis gleich zum Einstieg. Durch ein anfangs breites Tal und 
lichten Wald steigen wir zur Rossalm auf. Über sanfte weite Hänge mit Blick zur 
mächtigen Hohen Gaisl und einem letzten steileren Hang erreichen wir den Gipfel. Von 
hier geniessen wir einen wunderbaren Rundblick auf Pragser und Sextener Dolomiten. 
Gehzeit ca. 5h, Auf-/Abstieg je ca. 900m.  
Übernachtung im Hotel in Prags. 
 
3. Tag:   Strudelkopf 2305m 
Durch lichten Wald und über verschneite Almen erreichen wir den sanften Gipfel des 
Strudelkopfs. Der Blick zu den rotgefärbten Felswänden der Hohen Gaisl, zur wilden 
Cristallo- und Cadinigruppe und zu den Türmen der Drei Zinnen ist grossartig. Abstieg 
zum schön gelegenen Gasthof Plätzwiese auf 2000m. 
Gehzeit ca. 5h, Aufstieg ca. 850m, Abstieg ca. 300m. 
Übernachtung im Berggasthof Plätzwiese in Zwei- bis 6-Bett Zimmern (für diese 
Übernachtung kein Zugriff zum Hauptgepäck).  
 
4. Tag:   Unter Felswänden ins Valle di Pompena 
Wir steigen im Tiefschnee und mit freiem Blick zur Cristallo-Gruppe, später in lichtem 
Lärchenwald nach Schluderbach ab. Kurze Busfahrt bis zum Eingang des Valle di 
Pompena. Unter eindrücklichen Felswänden und vor den Obelisken der Campanili di 
Pompena setzen wir unseren Weg zu einem aussichtsreichen Bergrücken fort. Oben wird 
die Sicht frei zur wilden Cadini-Gruppe und zu den gelblich leuchtenden Südwänden der 
drei Zinnen. Abstieg durchs Tal und Aufstieg zur Misurina Hochebene. 
Gehzeit 5-6h, Aufstieg 700m, Abstieg 1200m. Übernachtung im Hotel in Misurina.  
 
5. Tag:   Mitten im Felsenreich der Cadini-Gruppe – Dolomiten-Ambiente pur 
Auf- und absteigen in verschneiten Karen mitten in einer faszinierenden Folge von 
bizarren Felsen, Felswänden, Türmen, Graten und Pfeilern, mit wunderbaren Nahsichten, 



 
3 

ändernden Perspektiven und Schattenspielen. Ein einzigartiges, eindrückliches 
Dolomiten-Erlebnis. 
Gehzeit 4-5h, Auf- und Abstieg 600-900m, je nach gewählter Route. 
Übernachtung im Hotel in Misurina. 
 
6. Tag:   Falòria - Rundtour voller landschaftlicher Höhepunkte  
Schneeschuh-Wanderung durch verschneiten Lärchenwald zu den Geländeterrassen der 
Falòria. Die Schönheit der Landschaft und der atemberaubende Blick hinauf zu den 
faszinierenden Felsfluchten der grandiosen Cristallo-Türmen begleiten uns diesen Tag. 
Gehzeit 4-5h, Auf- und Abstieg je 600-700m. 
Übernachtung im Hotel in Misurina 
 
7. Tag:   Drei Zinnen Umrundung  
Eine grosse Runde zum Abschluss! In sanfter Landschaft starten wir Richtung Auronzo-
Hütte. Auf unserer rechten Seite türmen sich die Spitzen der Cadini auf. Über der 
Waldgrenze haben wir freie Sicht auf die traumhaft schönen Südwände der Drei Zinnen. 
Wir steigen bis an deren Fuss auf und queren nach Osten, überwältigt von den 
Dimensionen und ständig ändernden Perspektiven dieser gewaltigen Türme. Vom 
Paternsattel blicken wir erstmals deren senkrechten Nordwände. Wir steigen zu einer 
ausgedehnten Hochebene ab und gönnen uns eine ausgiebige Rast. Erst von hier erfassen 
wir die wirkliche Dimension dieser Felsriesen. Bei sicheren Verhältnissen umrunden wir 
die Drei Zinnen. Ansonsten steigen wir zum Paternsattel zurück und nach Misurina ab. 
Gehzeit ca. 6h, Auf-/Abstieg ca. 900m. 
Übernachtung im Hotel in Misurina. 
 
8. Tag:   Individuelle Heimreise 

Busfahrt nach Toblach. Verabschiedung und individuelle Heimreise über Franzensfeste 
und Innsbruck oder individuelle Verlängerung. 
 

 

Anforderungen und Teilnahmebedingungen 

 

Gesundheit 
Voraussetzung ist eine gute Gesundheit. 
 
Konditionelle Anforderungen 
Die Schneeschuh-Touren setzen eine gute Ausdauer voraus. Die täglichen reinen 
Gehzeiten betragen 4-6h, mit Aufstiegen bis zu 900Hm und Abstiegen bis zu 1200Hm.  
 
Technische Anforderungen 
Die Wanderungen erfolgen zum grössten Teil in sanftem bis mittelsteilem Gelände, kurze 
Abschnitte sind etwas steiler (SAC WT3). 
 

 
Anmeldung, erforderliche Reisedokumente und wichtige Reisehinweise 

 
Anmeldung 
Wir bitte Sie, sich frühzeitig anzumelden. 
 
Anmeldebestätigung, Zahlung 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestätigung und die 
Reiseunterlagen. Der Pauschalpreis wird 30 Tage vor Reisebeginn zur Zahlung fällig. 
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Allgemeine Vertrags- und Reisebedingungen 
Es gelten unsere Allgemeinen Vertrags- und Reisebedingungen sowie die Benutzungs- 
und Datenschutzbestimmungen.  
Bei Annullierung der Reise durch den Teilnehmenden werden folgende 
Annullierungskosten in Rechnung gestellt: 
Flug: 
- falls der Flug bereits gebucht ist, die effektiven Flugkosten 
Kosten pauschal ohne Flug: 
- bis 91 Tage vor Abreise 15% des Reisepreises 
- bis 61 Tage vor Abreise 25% des Reisepreises 
- bis 31 Tage vor Abreise 50% des Reisepreises 
- bis 15 Tage vor Abreise 80% des Reisepreises 
- 14 bis 0 Tage vor Abreise, no-show 100% des Reisepreises 
 
Reiseunterlagen 
Sie erhalten rechtzeitig alle notwendigen Reiseinformationen u.a. mit ausführlicher 
Ausrüstungsliste, mit Angaben zum Treffpunkt und wichtigen Adressen. Die 
Teilnehmerliste wird kurz vor der Reise per mail versandt. 
 

Erforderliche Reisedokumente 
Gültige ID oder gültiger Reisepass. Der/Die Teilnehmende ist verantwortlich für die 
verlangten Reisedokumente und für die bei Einreise erforderlichen gesundheitlichen 
Ausweise (zB. Impf-Zertifikat, Test odgl.) Wir weisen darauf hin, dass 
Einreisebedingungen in Bezug auf Covid von Behörden kurzfristig geändert werden 
können.  
 

Impfungen 
Der persönliche und genügende Impfschutz liegt in der Verantwortung der 
Teilnehmenden. Bitte überprüfen Sie Ihren Basis-Impfschutz. 
 
Versicherung 
Der Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden. 
Wir empfehlen eine ausreichende Annullierungskosten- und Reiseabbruchversicherung. 
 
Medizinische Versorgung 

Für die Erstversorgung von Verletzungen und leichten Unfällen besitzt die Reiseleitung 
das notwendige Wissen. Wir führen eine angemessene, nach aktuellen Kenntnissen 
zusammengestellte Notfall-Apotheke und Verbandstasche mit.  
 
 

Klima, Ausrüstung, Unterkunft, Verpflegung 

 

Temperaturen 
Wir bewegen uns in Höhen zwischen 1400m und 2600m. Wetter und Temperaturen 
können sehr unterschiedlich sein. Es muss der Jahreszeit und Höhe entsprechend mit 
winterlich kalten Temperaturen, mit Wind und mit Schneefall gerechnet werden. 
 
Ausrüstung 
Die benötigte Ausrüstung beinhaltet im Wesentlichen funktionelle 
Wintersportbekleidung, gute Trekkingschuhe, Schneeschuhe und Stöcke. Obligatorisch 
sind LVS (Lawinenverschütteten-Suchgerät), Schaufel und Sonde. Die ausführliche 
Ausrüstungsliste liegt den Reiseinformationen bei. 
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Unterkunft und Verpflegung 
Wir sind 2 Nächte in Prags im Hotel mit grosszügiger finnischer Sauna und 4 Nächte im 
familiengeführten, einfachen Hotel in Misurina in Einzel- und Doppelzimmern mit 
Dusche/WC, dazwischen eine Nacht im Berggasthof Plätzwiese in Zwei- bis 6-Bett 
Zimmern mit Dusche/WC im Zimmer. Organisierter Transport des Hauptgepäcks von Prags 
nach Misurina (nicht zum Berggasthof Plätzwiese). 
 
Wir geniessen die ganze Woche Halbpension. Für Zwischenverpflegung und Lunch sind die 
Teilnehmenden wegen individueller Vorlieben selber besorgt. Lunchpakete können bei 
Vorreservierung in den Hotels gekauft werden. 
 
 

Steffisburg, 3. Januar 2024 

 

 
 

 


